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A R T I C L E I N F O A B S T R A C T 
 

Article history Secondary metabolites are substances that exist in some 

plants and in a certain vegetative stage of growth. Alkaloids 

(Morphine, Codeine, Atropine), Terpenoids, Flavonoids, 

Pigments and Tannins are among the most important of 

these compounds. The process of changes of these effective 

substances in two medicinal plants Artemisia and Thymus 

at three altitude levels H1 (700 to 800), H2 (1300 to 1200) 

and H3 (1700 to 1800) meters above sea level and three 

regions Climatic, arid, semi-arid and semi-humid 

conditions were studied by completely randomized block 

design with three replications. R software used fo statistical 

analysis, in addition to examining the changes of effective 

substances in these two medicinal plants, we achieved a 

new index for evaluating the severity and using it for 

drought zoning. The results of this research can be used in 

the exploitation of pasture medicinal plants. The introduced 

index shows that with the increase of drought severity, the 

amount of secondary metabolites increases significantly in 

different species and in different vegetative stages. This 

index can be used for ecology and climatology studies. 
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بررسی اثرراثرفای ااثساسیدرااروی الاث بر ابرافارررثااولی بهاری ا ی  ا

ار نهوهاگر   نااثرلو اآلوشنالاارونه
 3، زهرا قلي زاده 2، سعيد جاهدی پور1عليرضا نژادمحمد نامقي

 مدیر گروه گیاهان دارویی مرکز آموزش علمی کاربردی سحر خیز.1

مدرس مرکز آموزش علمی کاربردی سحححر خیز و کاراححماس م ححرو  بدره برداری گیاهان دارویی اداره ک    .2

 ممابع طبیعی و آبخیزداری استان خراسان رضوی

 مدرس مرکز آموزش علمی کاربردی سحر خیز و مدیر عام  موس ه آسیا اکوسی تم.3
  

 چکیده اطلاعات مقاله 

متابولیت های ثانویه موادی ه تمد که دربعضی از گیاهان و درمرحله رویشی  تاریخ  

دارند.   وجود  ازرویش  ها خاصی  آتروپین(،    آلكالوئید  کدئین،  )مورفین، 

از جمله مدم ترین این ترکیبات    یزه هاو تانن هارترپموئیدها، فلاوونوئیدها، رنگ

( Artemisiaروند تغییرات این مواد موثره، در دو گیاه دارویی درممه )  ه تمد.

(a( آویشن  و   )Thymus  ارتفاع سطح  سه  در   )1H  (700    800تا    ،)2H  

و سه ممطقه    ( متر از سطح دریا  1800تا    1700)  3H(  و    1200تا   1300)

در قالب یك طرح پایه بلوك اقلیمی، خشك، نیمه خشك و نیمه مرطوب و  

حلی  آماری با نرم افزار  بررسی اد.  با تجزیه و ت  کام  تصادفی با سه تكرار

علاوه بر بررسی تغییرات مواد موثره در این دو گیاه  R های آماری با نرم افزار 

به ااخصی جدید برای ارزیابی ادت و استفاده از آن برای پدمه بمدی   دارویی،  

خشك الی دست یافتیم. در بدره برداری از گیاهان دارویی مرتعی نتایج این 

تحقیق قاب  استفاده است. ااخص معرفی اده نشان می دهد که با افزایش 

مراح   در  و  های مختلف  گونه  در  ثانویه  ها  متابولیت  میزان    ادت خشكی 

مختلف رویشی به طور معمی داری افزایش می یابد، که می توان از این ااخص  

 برای مطالعات اکولوژی و اقلیم اماسی استفاده کرد.

 15/02/1400 دریافت:
 20/04/1400 بازنگری:
 09/05/1400 پذیرش:
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 مقدمه

متحابولیحت هحای ثحانویحه  متحابولیحت هحای  

کحه   آلی ه حححتمحد  ترکیبحاتی  گیحاهی، 

م حححتقیما در راحححد، نمو یا تولید م    

گیاه دخی  نی تمد. این ترکیبات دارای  

سحاختار احیمیایی پیدیده تری ن حبت 

به متابولیت های اولیه)م   اسحححیدهای  

امیمحه( کحه برای بقحان زنحدگی سحححلولدحا  

ضحححروری انحد می بحااحححمحد. آلكحالوئیحد  

آتحروپحیحن(،   کححدئحیحن،  هححا)محورفحیحن، 

یزه هحاو  رپموئیحدهحا، فلاوونوئیحدهحا، رنگتر

از جمله مدم ترین این ترکیبات    تانن ها

ه حححتمحد. اهمیحت متحابولیحت هحای ثحانویحه  

اکولوژیححك   مححاهیتی  از  گیححاهححان  برای 

برخوردار اسحت واین ترکیبات نیز دارای  

کحارکردهحای متموعی انحد کحه از آن جملحه  

برابر   در  دفححاعی  عملكرد  بححه  توان  می 

و عوام  بیماریزا، فیتو  صحححیادان، انگلدا  

الك ححین ها)سححموم گیاهی( در همگام  

از   جحلحوگحیحری  جحدححت  قححارج  بححه  ابحتحلان 

گ حترش می حلیوم قارج در گیاه، رقابت  

ت حححدیحح    یححا   ، ای  گونححه  بین  هححای 

تولیحد   )م ح   تولیحد م لی  فرآیمحدهحای 

بوهحای جحا ب و یحا مواد رنگی( ویحا ایجحاد  

ارتباط با گرده افشاندا اااره کرد. برخی 

دارای  از   ثحانویحه در گیحاهحان  ترکیبحات 

( ه حححتمد که در  signaling)  عملكرد

این میحان هورموندحای گیحاهی جحایگحاه  

دارنححد.   ای  کححلححی،  ویحح ه  مححفححدححوم  در 

آلی  متحابولیحت ترکیبحاتی  ثحانویحه  هحای 

ه حتمد که نقش ضحروری در راحد و نمو 

برای  گیححاهححان  نححدارنححد.  زنححده  موجود 

ر  بیوسمتز این مواد انرژی زیادی را به کا

برنحد. زمحانی کحه این ترکیبحات اثری بر می

راحد و تمایز گیاه ندااحته بااحمد، قاعدتا   

باید ممافع دیگری دااته باامد. مطالعه  

در   تحرکحیحبححات  ایحن  و ححایحف  زمحیحمححه  در 

گیاهان، یك موضحوع جااب و مدم برای 

های تحقیقاتی اححده  ب ححیاری از پروژه

های اکولوژیكی تعدادی از  اسحت و نقش

ت مورد بررسحححی و تحقیق  این ترکیبحا

قرار گرفته است. با مطالعاتی که تاکمون  

رسحد که  صحورت گرفته اسحت، به ن ر می

هحای ثحانویحه، بحه عموان موادی  متحابولیحت

هحای اکولوژیكی مدمی در  طبیعی، نقش

هحای دفحاعی گیحاهحان و همدمین  واکمش

های گیاهان  افشححانی و انتشححار دانهگرده

  ارند.به وسحححیله حشحححرات و حیوانات د

ثححانحویححهمحتححابحولحیححت خحلا     هححای  بحر 

م حححتقیمحا  در  )کحه  هحای اولیحه  متحابولیحت

راححد و متابولی ححم درگیر ه ححتمد و 

کربوهیحدرات لیییحدهحا،  اححححامح   هحا، 

نوکلریححك  پروترین اسحححیححدهححای  و  هححا 

طی فرآیمد فتوسححمتز تولید    واححوندمی
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اده و سیس در ساخت ترکیبات سلو   

حجم زیاد   و تولید  کممدآفریمی مینقش

می کممد و و با ارزش اقتصحححادی پایین  

عمدتا  به عموان ماده خام صححمعت، مواد  

افزودنی و  کحاربرد داغحاایی  از    رنحد(هحا 

های اولیه به دسححت  بیوسححمتز متابولیت

آیمحد و بحه عموان ترکیبحات فرعی و می

انتدایی متابولی ححم اولیه در ن ر گرفته  

احححونحد. همدمین این ترکیبحات در  می

احوند. فرآیمدهای متابولی حمی وارد نمی

محتححابحولحیححت ثححانحویححه محدحمحتحریحن  هححای 

فمولیحك  روغنآلكحالوئیحدهحا،  هحای  هحا، 

ها،  ها، تاننلیگمینضحروری، اسحتروئیدها،  

هحای  بحااحححمحد.متحابولیحتفلاوونوئیحدهحا می

هحای دههحا و خحانواثحانویحه عمحدتحا  در گونحه

خحاصحححی از سحححل حححلحه گیحاهحان تولیحد  

احححوند. این ترکیبات به مقدار کمی  می

در سحححلو   خیره احححده و عمحدتحا  در  

های تخصحصحی و در مرحله خاصحی  سحلو 

اححوند و از چرخه زندگی گیاه تولید می

همین امر استخراج و تلخیص آندا را در  

هحای اولیحه کحه در  مقحای حححه بحا متحابولیحت

اححوند، داححوار  ها تولید میتمام سححلو 

رونحد تغییرات  از    مقحالحه  دراین    کمحد.می

متحا بولیحت هحای ثحانویحه در دو گونحه ی  

گیحاهی مرتعی )درممحه و آویشحححن(  بحه 

 عموان ااخص مورد ارزیابی اده است.

وش  هامواد و ر

ی   گحونححه  دو  از  طحرح  ایحن  اجحرای  بحرای 

( و .Ar( و درممحه ).Thمرتعی آویش )

(  Aدر سحححه ممطقحه اقلیمی خشحححك )

احدرسحتان بیرجمد در خراسحان جموبی،  

( احدرسحتان مشحدد در  SAنیمه خشحك)

(  SHخراسحان رضحوی و نیمه مرطوب )

بجمورد در خراسحان احمالی و ارتفاعات  

هزار م حجد در خراسحان رضحوی و سحه  

(،    800تحا    700)  H1سحححطح ارتفحاعی  

H2  (1300   و  1200تا  )H3  (1700 

( متر از سحححطح دریحا در قحالحب    1800تحا  

یحك طرح پحایحه بلوك کحامح  تصحححادفی بحا  

سحه تكرار اسحتفاده احده اسحت. صحفت  

مورد ارزیحابی کحه بحه عموان اححححاخص  

متابولیت های ثانویه در ن ر گرفته اد،  

میزان مواد موثره بوده است. نمونه مورد  

گرم ماده خشححك   10مایش اححام   آز

گیحاهی کحه در پحایحان مرحلحه رویشحححی از  

هر یحك از ممحاطق  مورد مطحالعحه تدیحه  

گردیحد، بوده اسحححت. برای انحدزه گیری  

میزان مواده موثره که عمدتا  از ترکیبات  

آلی یحا همحان متحابولیحت هحای ثحانویحه می  

بااححمد از روش تقطیر با آب اسححتفاده  

بر کحه  روش  این   در  ای جحدا  گردیحد. 

سحازی مواد غیر محلو  در آب اسحتفاده  

می احود اسحاس کار بر تاثیر فشحار های  
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مماسححب بخار آب  بر روی اندام گیاهان  

می بحااحححد. مواد موثره ی جحدا احححده  

ازگیحاه همراه بحا آب بحه صحححورت دو فحاز  

متفاوت در آمده که در محیطی با فشحار  

بخحار کمتر و تفحاوت نقطحه میعحان آب و 

 مواد موثره از یكدیگر جدا می گردد.

 نتایج

میحانگین میزان مواد موثره کحه بحه عموان  

ااخصی از متابولیت های ثانویه در ن ر 

گرفته اححده اسححت در هر یك از نمونه 

های مورد آزمایش )آویشحن و درممه( و 

از سحححه سحححطح ارتفاعی و سحححه ممطقه  

-3( و)1-3اقلیمی متفحاوت در جحداو  )

 ( آورده اده است.2
 

 

( در سه ممطقه  .Ar( و درممه ).Th(: میانگین مواد موثره )ااخص متابولیت های ثانویه( در گیاه آویشن)1- 3جدو  )

 ( SH( و نیمه مرطوب ) SA(، نیمه خشك) Aاقلیمی خشك )
 A SA SH 

Ar. 0.315 0.253 0.151 

Th. 0.210 0.162 0.08 

 

( در سه سطح  .Ar( و درممه ).Th(: میانگین مواد موثره )ااخص متابولیت های ثانویه( در گیاه آویشن)2- 3جدو  )

 از سطح دریا   H3و   H1   ،H2ارتفاعی 
 H1 H2 H3 
Ar. 0.221 0.251 0.294 

Th. 0.107 0.196 0.245 

 

،   H1( در سه سطح ارتفاعی .Ar( در گیاه درممه )  ISM(: میانگین مواد موثره )ااخص متابولیت های ثانویه 3- 3جدو  )

H2   وH3 ( از سطح دریا و سه ممطقه اقلیمی خشكA(نیمه خشك ،)SA( و نیمه مرطوب )SH ) 

Ar. H1 H2 H3 
A 0.268 0.283 0.3045 

SA 0.273 0.252 0.2735 

SH 0.186 0.201 0.2225 

 

،   H1(  در سه سطح ارتفاعی .Th( در گیاه آویشن) ISM(: میانگین مواد موثره )ااخص متابولیت های ثانویه 4- 3جدو  )

H2   وH3 ( از سطح دریا و سه ممطقه اقلیمی خشكA(نیمه خشك ،)SA( و نیمه مرطوب )SH ) 
Th. H1 H2 H3 
A 0.1585 0.203 0.2275 

SA 0.1345 0.1785 0.2035 

SH 0.0935 0.138 0.1625 

 

( در سه  .Th( و گیاه آویشن).Ar( در گیاه درممه )  ISM(: میانگین مواد موثره )ااخص متابولیت های ثانویه 5- 3جدو  )

 ( SH( و نیمه مرطوب )SA(، نیمه خشك)Aاز سطح دریا و سه ممطقه اقلیمی خشك ) H3و   H1  ،H2سطح ارتفاعی 
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 H1 H2 H3 سطوح ارتفاعي 

 درمنه
Ar. 

A 0.268 0.283 0.3045 

SA 0.273 0.252 0.2735 

SH 0.186 0.201 0.2225 

 0.294 0.251 0.221 متوسط 

 A SA SH سطح اقلیمی 

 0.294 0.251 0.221 میانگین 

 آویشن
Th. 
 

A 0.1585 0.203 0.2275 

SA 0.1345 0.1785 0.2035 

SH 0.0935 0.138 0.1625 

 0.245 0.196 0.107 متوسط 

 A SA SH سطح اقلیمی 

 0.08 0.162 0.210 ميانگين

 

تجزیه واریانس نتایج بدسحت آمده نشحان داد  

محورد   گحیححاه  دو  هحر  محوثحره  محواد  محیحزان  کححه 

آزمایش بین سطوح مختلف اقلیمی اختلا  

درصحد وجود دارد و  99معمی دار در سحطح  

میزان مواده موثره هر دو گیاه مورد آزمایش  

بین سححطوح مختلف ارتفاعی از سححطح دریا  

درصححد اختلا  معمی داری   95در سححطح  

ااحححتحه ولی اثر متقحابح  بین اقلیم و ارتفحاع  د

معمی دار نگردیحده اسحححت. این نتحایج مبین  

این مطلحب اسحححت کحه بحا کحاهش رطوبحت در  

اقلیم های مختلف خشححك، نیمه خشححك و 

طور  بححه  موثره  مواد  میحزان  مرطوب  نیحمححه 

 99معمی داری افزایش دااححته ) در سححطح  

درصحححد( و با افزایش ارتفاع و یا کاهش دما  

درصد افزابیش   95این مواد در سطح  میزان  

معمی داری دااحته اند. لاا احاخص متابلیت  

( می توانحد بحه عموان یحك  ISMهحای ثحانویحه )

بمححدی  پدمححه  در  احححمححاختی  بوم  نمححایححه 

خشححك ححالی ویا حتی تق ححیمات اقلیمی  

 استفاده اود.

 

 دو گیاه درممه و آویشن در سطوح مختلف اقلیمی (: روند تغیرات مواد موثره در 1-3نمودار )
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 (: روند تغیرات مواد موثره در دو گیاه درممه و آویشن در سطوح مختلف ارتفاعی 1-3نمودار )
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یبحث و نتیجه  گیر

بحا توجحه بحه رونحد تغییرات مشحححاهحده  

احححده در میزان مواد موثره بحه عموان 

احححاخص متحابولیحت هحای ثحانویحه در  

گیحاهحان دارویی مرتعی مورد آزمحایش  

سحححطحوح  و  محخحتحلحف  هححای  اقحلحیحم  در 

مختلف ارتفاعی که با مشحححاهدات  . 

کحن   و 1375سححححفحیححد  محیحرزا  م.   ،

ع ححححگحری  1378اححمححدی  ،1382  ،

یرات  ، که به بررسححی تغی1382ربیعی  

اسححححانس در گیحاهحان   و کیفی  کمی 

درممه و آویشححن پرداخته اند مطابقت  

 دارد.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تمش های محیطی اعم از ارتفاع از سحطح  

دریا، سحرما، خشحكی میتواند مواد موثره و  

متحابولیحت های ثانویه را در گیحاهان به طور  

کلی و گیاهان دارویی به طور خاص تغییر  

دهد. این تغییر اثر بخشی کیفیت گیاهان  

برای مصححار  خاص مانمد داوریی ارزش  

زیححادی دارد. از طحر  دیحگحر ایحن رونححد  

تغییرات میتواند یك اححاخص بیولوژیكی  

اقلیمی    برای  پححایش تغحییرات محیطی و 

مورد اسححتفاده قرار گیرد. لاا  از اححاخص  

ISM     علاوه بر اسحتفاده در تولید گیاهان

با مواد موثره ی بالا میشحود برای مشخص  

کردن پدمه بمدی خشحكی و خشحك حالی و  

تدیه نقشحه های اقلیمی مماطق مختلف با  

وم اماختی قاب  استفاده  این خصوصیت ب 

  است. 

  ملاحظات اخلاقی:

 : این پژوهش هیچ کمک مالی از سازمان های تأمین مالی دریافت نکرده است.ح و او ا 

 : طبق اظهار نویسنده، این مقاله تعارض منافع ندارد.  تعارض منافع

 این مقاله برگرفته از پایان نامه/رساله نبوده است.رساله:  نامه/پایان برگرفته از  
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