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ARTICLEINFO A B S T R A C T 
 

Article history Artichoke medicinal plant (Cynara scolymus L.) is a herbaceous, diploid, and 
perennial plant. This plant is native to the Mediterranean region and belongs 
to the Asteraceae family. Artichoke is rich in polyphenols, flavonoids, 
anthocyanins, phenolic compounds, inulin, coumarins, terpenes, dietary 
fibre, enzymes, polysaccharides, minerals, and vitamins. This plant has a 
special importance among modern medicinal plants due to its antioxidant 
and hepatoprotective effects. Its most effective ingredient can be related to 
polyphenols, which are mainly composed of mono and dicaffeoylquinic 
acids and flavonoids. The first research related to tissue culture in this plant 
dates back to 1973. The first reports of secondary metabolites in this plant 
were on cynaropicrin, which was recorded by Suchy et al. in 1960. 
Optimizing different physical conditions such as temperature, aeration, light, 
stirring, and chemical factors (such as adding growth regulators and 
precursors to culture media) for the laboratory production of these active 
compounds has been described in previous researches related to this plant. 
In addition, the culture of transformed hairy roots caused by the inoculation 
of Agrobacterium rhizogenes has been discussed as an important technique 
in maximizing the production of secondary metabolites in laboratory 
conditions based on published reports. In this study, a general overview of 
the history and time trend of tissue culture research has been made, and the 
problems, achievements, and findings of the world's researchers reports 
have been collected in the field of Artichoke medicinal plant biotechnology. 
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 شویآرت ییدارو اهیکشت بافت در گ نهیشیبر  مواد موثره و پ یمرور

(Cynara scolymus L). 

 3 عمارلو  یعل 2  یزنجان یبهرام ملک 1  علی محمدخانی
 دانشگاه زنجان یکشاورز یوتکنولوژیرشته ب یدکتر یدانشجو .1

 دانشیار دانشکده کشاورزی دانشگاه زنجان. 2

 . دانشیار پژوهشکده فناوریهای نوین زیستی دانشگاه زنجان3

 چکیده اطلاعات مقاله

و چند ساله است.  دیپلوئید ،یعلف یاهی.( گCynara scolymus L) یکنگرفرنگ ای شویآرت ییدارو اهیگ مقاله تاریخچه

سرشار  ی. کنگرفرنگباشدی( مAsteraceae) انیو متعلق به خانواده کاسن ترانهیمد یحوزه یبوم اهیگ نیا

 ها،¬میآنز ،یمیرژ برفی ها،ترپن ها،نیکومار ن،ینولیا ،یفنل باتیترک ها،نیانیآنتوس دها،یفلاونوئ ها،فنلیاز پل

 یو محافظت کبد یداناکسییاثرات آنت لیبه دل اهیگ نیاست. ا هانیتامیو و یمواد معدن دها،یساکار یپل

 هافنلیمربوط به پل تواندیماده مؤثره آن م نیشتریدارد. ب دیجد ییدارو اهانیگ نیدر ب یخاص تیاهم

 قاتیتحق نیشده است. اول لیتشک دهایو فلاونوئ کینیکوئ لیکافئویو د نومو یدهایباشد که عمدتاً از اس

 هایتیگزارشات از متابول نیاول نیهمچن .گرددیبرم 1973به سال  اهیگ نیمرتبط با کشت بافت در ا

و همکارانش ثبت شده است.  Suchyتوسط  1960در سال  نیکریناروپیس یرو اهیگ نیدر ا هیثانو

)مثل افزودن  ییایمینور، همزدن و عوامل ش ،یمختلف مانند دما، هواده یکیزیف طیشرا سازینهیبه

فعال در  باتیترک نیا یشگاهیآزما دیتول یکشت( برا یهاطیبه مح سازهاشیرشد و پ یهاکنندهمیتنظ

 رییتغ نیموئ یهاشهیر کشت ن،ای براست. علاوه  شرح داده شده اهیگ نیمربوط به ا یقبل هایپژوهش

در به حداکثر  یمهم کیعنوان تکنبه Agrobacterium rhizogenesبا  حیاز تلق یناش افتهی کلش

مورد بحث  نیمنتشر شده محقق هایدر پژوهش یشگاهیآزما طیدر شرا هیثانو یهاتیمتابول دیرساندن تول

کشت بافت  قاتیتحق  نهیشیو پ یو روند زمان خچهیبر تار یکل یپژوهش، مرور نیقرار گرفته است. در ا

 ییدارو اهیگ  یفناور ستیجهان در حوزه ز نیمحقق هایافتهی و آوردهاصورت گرفته و مشکلات، ره

 است.   دهیگرد یگردآور شویآرت

 1401-8-12: دریافت
 1401-9-2: بازنگری
 1401-10-15: پذیرش
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 مقدمه

 

Cynara  جنس کوچکی از خااانواده

( با هشااات Asteraceaeکاسااانیان )

گونه و چهار زیرگونه از جمله خارمریم 

(Cynara cardunculus L.)  است

کااه همگی بومی منهقااه ماادیترانااه 

 ;Acquadro et al., 2017هستند )

Curci et al., 2015 خااارمااریاام .)

دارای سااااه گونااه گیاااهی اساااات: 

 .C. cardunculus Lکنگرفرنگی )

var. scolymus خااار مرکاا  یااا ،)

 .C. cardunculus L. varبرگدار )

altilis و خااار وحشااااای )(C. 

cardunculus L. var. 

sylvestris( )Defalco et al., 

2005; Zayed et al., 2020.) 

نه ای کنگرفرنگی بومی حوضاااه مدیترا

اساات و با انواخ خاو و شاارایط آ  و 

ست ) سازگار ا  ,.Zayed et alهوایی 

(. کنگرفرنگی دارای ساقه سفید، 2020

ای شااکل، گوشااتی، ساابز نیزهبزرگ، 

هااای بااالظ و یاااهری روشااان، برگ

 ,.Barros et alدار اسااات )صاااد 

 200تااا  50هااا (. طاول بارگ2020

تا  150متر است و ارتفاخ گیاه به سانتی

 Mathias etرسد )متر میسانتی 180

al., 2019ها درشت، به رنگ آبی (. گل

های کاج مایل به بنفش و شبیه مخروط

متر سااانتی 10تا  7د و کوچک هسااتن

-آذین را از شاااخهها گلقهر دارند. آن

 Lopezدهند )های داخلی تشکیل می

et al., 2005ها و ( که شااامل ساابک

 ;Gostin et al., 2019هااا )کاالالااه

Sousa et al., 2002  پایین یا قل ،)

ست )  Defalcoقسمت خوراکی گیاه ا

et al., 2005 ; Lopez et al., 2005.) 

 و تکثیر کنگرفرنگی زراعت

توان در یک چرخه چند آرتیشااو را می

ساااله یا ساااکنه کشاات کرد که اولین 

در سااهح جهانی  کهباشااد روشاای می

. در مناطق (1)شااکل  گسااترده اساات

، برای برآوردن فرنگیسنتی تولید کنگر

کنندگان، کشاااورزان نیازهای مصاار 

شاورزیباید از نهاده برای  زیادی های ک

د و کیفیاات محصاااول بهبود عملکر

اساااتفاده کنند. این امر به دلیل تمایز 

ثر بر زودرسااای و ؤهای تکثیر مروش

پذیر اسااات. ارقاک تکثیر کیفیت امکان

شدن مرحله  شده بذر به دلیل طوکنی 

شه دیرتر  زنیجوانه    یابندازدیاد میهمی

(Macua et al., 2011.)  
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منظره ای از مزرعه کنگر فرنگی در  -1شکل 

مرحله گلدهی. مزرعه تحقیقاتی پژوهشکده 

تابستان  فناوریهای نوین زیستی دانشگاه زنجان.

 (.1403)محمدخانی و همکاران، . 1403

رشاااد از نهال حتی در مناطقی با دوره 

به  پوشش گیاهی کوتاه امکان دستیابی

باک را  هدمیعملکرد   Sałata et) د

al.,2012.)  ها -پذیری در روشانع

سیع های تکثیر تری از همراه با طیف و

شده بذری و  ارقاک و هیبریدهای تکثیر 

های رشاااد مدرن، مناطق تکنیک نیز

فرنگی یااد کنگرجاادیاادی را برای تول

 ایجاد کرد.

تکثیر رویشی با استفاده از انشعابات در 

ترین روش اسااات و به دنبال عمل رایج

شاخه های های زیرزمینی با جوانهآن از 

یا أر تال  ovoliسااای و جانبی که در ای

یده  ندمینام  شاااود، تکثیر میشاااو

(Morello et al., 2005).  در ایاکت

متحااده آمریکااا و برخی از مناااطق 

فرانساااه، مواد تکثیر پایه به صاااورت 

مکانیکی به چندین قسااامت تقسااایم 

های جانبی د که حاوی جوانهنشاااومی

اسااات که از آن گیاهان جدید رشاااد 

روش معمول در فرانسااه، کنند. یک می

های جانبی اسپانیا و ایتالیا کاشت شاخه

در عین حال، در  با رشااد کامل اساات.

شاخه بیشتر مناطق ایتالیا، شت  های کا

هایی که هنوز در حالت جانبی با جوانه

ند، رایج اساااات. در  خاموش هسااات

سته به  ساله تجاری، ب صوکت چند  مح

شد گیاه، پایه سیم و هر سرعت ر ها تق

 شااوندمی قلمه زدهبار سااال یک 10-5

(Ryder et al., 1983; Garcia et 

al., 2005; Smith et al., 2008).  

مل  ندین سااااال، یکی از عوا برای چ

محدودکننده کشت گسترده محصوکت 

های ، فقدان گونهفرنگیسااااکنه کنگر

ساکنه بود که  س  برای یک چرخه  منا

عادل طبق یت مت ها را عملکرد و کیف

(. Virdis et al., 2014) ن کندتضمی

یک و  پاتولوژ به مضااارات  جه  با تو

یر رویشااای،  ث ک ت قتصااااادی روش  ا

ای های اصاالاحی کنگرفرنگی کرهبرنامه

هایی را برای ایجاد ارقاک ایتالیایی، تلاش

دهنااد. بااالقوه تکثیر بااذر انجاااک می

(Pagnotta et al., 2016) سال . در 

متحده پروژه ایتالیا و ایاکت  ، در2007

های هیبریدی آمریکا با هد  ایجاد دانه

ستفاده از  فرنگیتجاری کنگر از طریق ا
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غاز شاااد  ,.Rey et al) نرعقیمی آ

2016).i.a. Romolo  ، 30حاادود 

تلاقی برای صاافات زراعی  500مورد از 

مورد  ختی  نوا ک ی کی و  ی لوژ فو مور و 

مایش قرار گ ها آز که برخی از آن ند  رفت

رید به عنوان یکنواختی هیبثبت شدند. 

مهمترین ویژگی برای صااافات کیفی و 

مورفولوژیکی شاااناخته شاااد. در میان 

و  Opal F1هیبریاادهااای جاادیااد، 

Madrigal F1  به دلیل عملکرد باک و

محتوای پلی فنل کل کم، بهترین ساار 

ید صااانعتی و  یت را برای تول با کیف

ند. ئه کرد یاه ارا ید فرآوری این گ  هیبر

Tempo F1  آنتیمنبع احتمااالی-

های طبیعی برای صااانایع اکسااایدان

 Bonasia et) غذایی و دارویی اساات

al., 2010).   

 فعال زیستی ترکیبات

آذین ، گلفرنگیقساامت خوراکی کنگر 

سر گلی که در باکی ساقه اصلی  .است

شاخه شده و روی  شکیل  های جانبی ت

کت دارایاسااات و  نامهلو  برا های 

یک قاعده گوشااتی به ناک قل   .اساات

منبع طبیعی مواد معدنی، فیبر، اینولین 

سیار کم  و پلی فنول با محتوای چربی ب

و  (Mauro et al., 2015) باشاادمی

آن منبعی غنی از طیف وسیعی از  انواخ

ند و  عال زیساااتی هسااات بات ف ترکی

شاایمیایی نیز در بین طبقات  اتترکیب

یر اساااات  غ ت م ملاً  لف کااا ت خ م

(Lattanzio et al., 2009; 

Pandino et al., 2011 .)

یک کنگرفرنگی را می به عنوان  توان 

غذای کاربردی یا مغذی در نظر گرفت 

زیرا حاااوی ترکیبااات گیاااهی فعااال 

ها )اسااایدهای فنلزیساااتی مانند پلی

ئیااک،  ف نیااک، کااا لروژ ک لیااک،  نو ف

های  ید یک و اسااا یل کوین کافئو دی

ن( ها )اپیژنین و لوتئولیفرولیک(، فلاون

های آن ید -Apigeninها )و گلیکوز

Gluteolin-7-Opi) ، ،ساایناروسااید

دی -3،5ها )سااایانیدین آنتوسااایانین

یدین  یان ید، سااا ید، -3گلوکوز گلوکوز

مالونیل دی گلوکوزید، -3،5ساایانیدین 

اینچ مااالونیاال(  3)-3سااایااانیاادین 

یدین  یان ید و سااا -اینچ6 -3گلوکوز

گلوکوزیااد(، ترپنوئیاادهااا، -مااالونیاال

ها(، اساایدهای ری ترپنسااسااکوئی و ت

ستئاریک( و  شباخ )پالمتیک و ا چر  ا

سید اولئیک(،  شباخ )لینولئیک و ا غیرا

پلیمرهااای کربوهیاادرات )اینولین و 

یک پارت یدازهای آسااا ندوپپت  پکتین(، ا

(EC 3.4.23،) هااا  کاااردوساااایاان
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سین  سیناراز )کاردو سینور  و  Aسیپرو

B ناراز نل (، پلیCو  A ،B، سااای ف

( و EC 1.14.18.1اکسااااایااداز )

یداز (، مواد  (EC 1.11.1.7پراکسااا

، Cهااا )ویتااامین معاادنی و ویتااامین

 نیاسین و پیریدوکسین(، فوکت، بیوتین

 ,.Lombardo et alباااشااااد )می

2018; Frutos et al., 2019) در .

بالقوه برای  میان دیگر یای  با مزا موارد 

تی ) م  ;Gul et al., 2016ساااالا

Gutierrez et al., 2018)، فعالیت-

یت عال مل ف های های بیولوژیکی شاااا

یدانی، دهنده چربی، آنتیکاهش اکسااا

 ,.Pagano et alضااااد التهااابی )

2016; Romain et al., 2018 ،)

ضد  محافظت از کبد، محافظت از قل ، 

های ساارطان، ضااد میکروبی و فعالیت

 ,.Gostin et al) اساات HIVضااد 

2019; Defalco et al., 2005 .)

 مروری بر ادبیات کنگرفرنگیاین مقاله 

(C. cardunculus L.) ترکیبااات ،

فیتوشااایمیااایی، زیساااات فعااالی و 

های صااانعتی آن، و همچنین  کاربرد

مع خراج، آوری روشج ت هااای اساااا

های موجود سازی و غلظت آنزیمخالص

 کند.را ارائه می در کنگر فرنگی

کره گر  ن ل  ک ت عم  ط لیاال  ای بااه د

شتر  شی از دلپذیرش که بی ماده یک نا

موجود شیمیایی گیاهی به ناک سینارین 

، محبو  استهای سبز گیاه قسمت در

ین )باااشاااادمی ینااار  O-1،3. سااا

dicaffeoylquinic acid کی از ی  )

صلی شیمیایی فعال ا ستیترین مواد   زی

شترین غلظت آن  ست. بی کنگرفرنگی ا

به همین  و های گیاه وجود دارددر برگ

اهی دلیل عصاره برگ بیشتر در ط  گی

شااود. ترکی  فنلی ارزش اسااتفاده می

دارویی دارد زیرا دارای خواص ضااااد 

، کاالاارتاایااک، ادرارآور، هااپاااتاایاات

هیپوکلسااترولمی و ضااد چربی اساات. 

سایر مواد شیمیایی فعال مستند شامل 

سکوی ترپن ککتون س ها، فلاونوئیدها، 

ها و سااایر اساایدهای کافئویل لفنپلی

 ,.Fratianni et al) کوینیک هستند

2007; Sharaf-Eldin et al., 

2007; Lombardo et al., 

2010).  

کاران باردو و هم ته لوم ( 2009) به گف

فنل کل، بدون در بیشااترین مقدار پلی

قه و  به ساااا یاه  یپ گ نظر گرفتن ژنوت

سبرگ مربوط می شود. علاوه بر این، کا

کت بات در برا های سااانتز این ترکی

نی اساااات  یرو ب تر از  بیشااا نی  درو

(Pandino et al., 2012) . 
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Shinohara et al. (2011)  نشااان

به میزان  کل  که محتوای فنلی  داد 

باکیی به محتوای آ  در خاو وابسااته 

اساات و با کمبود آن به شاادت افزایش 

 یابد.می

، ترکیبااات فنلی Cynara جنس در

هااای عاماادتاااً ماتاعالاق بااه کالا 

کافئوئیلکینیک اسااایدها و فلاونوئیدها 

 (.Silva PBC., 2021هساااتنااد )

نل یل ف عد نایی ت های کنگرفرنگی توا

های سااالولی و چندین اکسااایدانآنتی

 Defalcoمسیر آنزیمی مهم را دارند )

et al., 2005 نابراین، کنگرفرنگی (. ب

قادر به کاهش پراکسیداسیون لیپیدی، 

نه یل گو عال تشاااک های اکسااایژن ف

(ROS یداسااایون پروتئین و (، اکسااا

-GSHراکساایداز )فعالیت گلوتاتیون پ

Px) باشااد )میRangboo et al., 

2016; Youssef et al., 2017.) 

 خواص دارویی کنگرفرنگی

نده سااالامتی  قاءده ید و ارت اثرات مف

کنگرفرنگی و اسااتفاده از آن در درمان 

ماری مد این بی یا های قلبی عروقی، پ

ها است. فعالیت کم خونی ناشی فعالیت

از وجااود لااوتاائااولاایاان اساااات کااه 

ی3 یل 3-دروکسااایه تار یل گلو -مت

( HMG-Thutesisolhiکوآردوکتاز )

سدود می سولین را م سته به ان کند واب

(Rahimuddin et al., 2007 .)

سوک به  سرهای  مقدار کل لوتئولین در 

طور قابل توجهی بیشاااتر از سااارهای 

ثانویه یا اصاالی اساات. تنوخ ژنتیکی در 

بین ارقاک بر محتوای مشتقات لوتئولین 

تهدر  تأثیر راسااا گل  کاپیتولوک  های 

 (.Gimenez et al.,2021گذارد )می

های طبیعی فنلیک دسااته مهم از پلی

در کنگرفرنگی فلاونوئیدها هسااتند که 

ند فلاونولبه زیر کلا  مان  ها،هایی 

ها تقسیم ها و فلاوانولها، فلاونونفلاون

ها آپیژنین، ترین فلاونشاااوند. مهممی

ی ن یژ پ ین، آ ل ئو ت  O-β-D-7-نلو

ین ن یژ پ نوزیااد، آ یرا پ کو لو -O-7-گ

گلوکوزید یا -O-7-روتینوزید، لوتئولین

روتینوزید -7-ساایناروسااید و لوتئولین

(. Zhu et al., 2004هسااااتاانااد )

ها مساائول ها و گلیکوزیدهای آنفلاون

یدانی )خواص آنتی  Wang etاکسااا

al., 2003( هابی  Ben( و ضاااد الت

salem et al., 2017 و همچنین )

( و تری LDLهش کلساااترول تاک )کا

 ,.Sahebkar et alگلیسااایریااد )

ستند. ده فلاونوئید متعلق به 2018 ( ه

ها )مشاااتق شااااده از خانواده فلاون
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آپیژنین و لوتئولین( از کنگرفرنگی 

Tudela ساااازی شاااناساااایی و کمی

 ,.Dominguez et al) نداشااااده

2021.) 

 زیست فناوری و کشت بافت کنگرفرنگی

شرایط کشت شه  در  شی  به یبرادرون 

ست  و یماریب از یعار اهانیگ آوردن د

 اسااتفاده دیجد یهاکلون عیساار ریتکث

های مرساااوک یکی از روش .شاااودیم

شت بافت ست یادیزازدیر ک  یبرا که ا

 طیشااارا در یشااایرو عیسااار ریتکث

 اهانیگبه خصاااوص در  یشاااگاهیآزما

هانیگ ،ینتیز تان و یزراع ا  وهیم درخ

کشت بافت  یتجار تیاهم .کاربرد دارد

 افتهی شیافزا ریاخ یهادر سااال یاهیگ

به بهبود  یاسااات و به طور قابل توجه

حذ  ب به  جه  با تو  یماریمحصاااول 

مک م ندیک  ,.Pandino et al) ک

یادیزیر (.2017  کی یکنگرفرنگ ازد

 یشیمواد رو دیتول یبرا نیگزیروش جا

 ا یدر مق کنواختیو  تیفیسالم، با ک

ست شکل  بزرگ ا ستفاده از(3و  2)  . ا

ث ک گ ریت ن فر گر ن  طیدر شااارا یک

بهبود  یبرا یبه عنوان راه یشگاهیآزما

مهالعه با  نیآن، در چند ریساارعت تکث

 ط،یاامااحاا  یااتااماارکااز باار تاارکاا

شد، ژنوت یهاکنندهمیتنظ ها و نوخ پیر

 گزارش شااااده اساااات هاازنموناهیر

(Tavazza et al., 2004; Elia et 

al., 2007; Grando et al., 

2011; Iapichino, 2013). 

 
( نمونه ای از روش ریزازدیادی در آرتیشو.  2-شکل

 (.1403و همکاران، ی)محمدخان

 بودند یکسان نیاول( 1973) گرکو و لئو

 بهفرنگی کنگر یبرا را کیتکن نیا که

سب کشت طیشرا و گرفتند کار  را یمنا

 جادیاهای گل قسمت عیسر ریتکث یبرا

 یمتعدد یهاگزارش زمان، آن از. کردند

 مختلف یهابافت از اساااتفاده مورد در

شاخه ژهیوبه و یاهیگ  دیتول یبرا هاسر

 یماریب از یعار و همگن گنگرفرنگی

 ,.Frau et al) اساات شااده منتشاار

 یادیزازدیرثابت شده است که  (.2004

 ریتکث یبرا ژهیو به معتبر کیتکن کی

 Saccardo) ویشااگیاه آرت بهاره ارقاک

et al., 2007) یهاکلونباشاااد. می 

مدهدسااااتبه  عملکرد قیطر نیا از آ
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 صااافات یبرا را یاافتهی بهبود یدانیم

 بر علاوه. اندداده نشاااان یکم و یفیک

 منجر ی،ادیزازدیر روش از استفاده ن،یا

 ساله چند از فرنگیکنگر کشت رییتغ به

ست شده ساله کی به  Saccardo) ا

and Ancora 1984 .)طیمح  یترک 

 یازهاین تماک دیبا یاهیگ بافت کشااات

 به بسااته و کند نیتام را یساالول رشااد

 استفاده مورد سلول ای یاهیگ بافت نوخ

به عنوان مثال  .باشاااد متفاوت تواندیم

ناسااا   یحاو یک محیط کشااات م

مک عدن یهان ناصااار) یم  و کرویم ع

مل ها،نیتامیو ،(ماکرو  ،یآل یهامک

 و کربن منبع رشاااد، یهاکنندهمیتنظ

گار(  ند آ مان نده ) مدکن جا ماده  یک 

 Murashige and Skoogباشد می

(MS), 1962) .) این محیط کشااات

 در ریتکث یبرا را کاااربرد نیشاااتریب

ما طیشااارا گاهیآز  از یاریبسااا یشااا

نه  هامحیط یبرخ. دارد یاهیگ یهاگو

فت یبرا نداک و هابا بداخ خاص یهاا  ا

شد یهاکنندهمیتنظ .اندشده  یاهیگ ر

 رشااد ریمساا نییتع در یاساااساا نقش

 طیشرا در یاهیگ یهابافت و هاسلول

شتفرایند . دارند یشگاهیآزما  بافت ک

سبی  کنترل دیتولامکان  یبرا روش منا

 هیثانو یهاتیمتابول از یاریبساا شااده

 ,Filova) ساااازدرا فراهم می دیمف

مهالعات صورت پذیرفته نشان  (.2014

دهد که غلظت ساااینارین در گیاه می

شاایشااه  کنگرفرنگی در شاارایط درون

ساارعت بیشااتر از کشاات خاکی اساات. 

 یوسااانتزیو چرخه ب ترعیسااار ریتکث

و انداک منجر  یسلول یهاتر کشتکوتاه

 سهیدر مقا سمیسرعت متابول شیبه افزا

 شودیشده در مزرعه مکشت اهانیبا گ

(Rao and Ravishankar, 2002 .)

هانیگ دیمف یعیطب یاجزا دیتول به  ا

 )کشت در فضای باز( مرسوک یهاروش

 دیمواجه است. تول یبا مشکلات متعدد

ناهمگونی  ،یفصااال پایین تکثیر،  نرخ 

هااا، حماال و نقاال و یماااریب گیاااه،

ئه مانع از  فیضاااع یساااازرهیذخ ارا

 یکارخانه هامحصاااول با کیفیت برای 

 ,.Bekheet et al) شودیم یداروساز

2018; Pecaut et al., 1983.)  در

واقع شااارایط کشااات ازجمله نور، دما، 

ترطوبت و محلول غذایی می ند  ثیر أتوا

های فراوانی بر سااهح کلروفیل، فعالیت

یت تابول ظت م یه آنزیمی و غل ثانو های 

باشااد و چون امکان کنترل این داشااته 

شرایط در وضعیت کشت درون شیشه 

تر اساات لذا نساابت به شاارایط راحت

کشااات خاکی این امید را به محققان 
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دهد که نتایج بهتری در خصاااوص می

ن در وری ساایناریافزایش غلظت و بهره

 گیاااه کنگرفرنگی داشاااتااه باااشااااد

(Bekheet et al., 2014 با توجه .)

یاه دارویی آرت یت گ یا یبه اهم شاااو 

های کنگرفرنگی از نظر داشتن متابولیت

ثر در حوزه غذا و دارو ؤثانویه فعال و م

ارقاک  شاااتریکه ب ییاز آنجاهمچنین و 

 گوتیبااه شاااادت هتروزکنگرفرنگی 

 یگرفرنگپلاسم کنژرک یهستند، نگهدار

ست. شکل بذر محدود ا ستفاده از  به  ا

ها کشاااات  یعنی ،یوتکنولوژیب یابزار

 یمولکول یولوژیب کیو تکن یاهیبافت گ

ند روشیم ماد یهاتوا بل اعت را  یقا

و حفایت  یبرداراز بهره تیحما یبرا

 ارائه دهد فرنگیکنگر یساااتیاز تنوخ ز

(Bekheet and Sota, 2018.) 

در ( 1393) جوشاااقااانی و همکاااران

 دیو اس کیکافئ دی، تجمع اسایمهالعه

کالو  مختلف  هایبخش کیکلروژن

شرا یکنگرفرنگ در  یشگاهیآزما طیدر 

مورد را  B5و  MS ،SH یهاطیمح

 ج،ینتا ا . بر اسااادادند قرار یبررسااا

مار کیکافئ دیتجمع اسااا  یاز نظر آ

 یهاااطی( در محα > 0 05) یتفاااوت

حداکثر م ما  نداشااات، ا  زانیمختلف 

 یهاطیمح نیب کیکلروژن دیتجمع اساا

 0 75 یحاااو SH طیمختلف در مح

شد و  گزارش D-2,4گرک در لیتر میلی

نهیبا ر مام زنمو  یهاطیمح یبرگ در ت

کالو  به وجود  ییزاکشاااات  مربوط 

2,4-D حبود م باادون  یهاااطی. در 

 کالو  مشاهده نشد. لیهورمون تشک

 
رتیشو. ( تصویر کالوس تولیدی از گیاه آ3شکل 

 (.1403و همکاران، ی)محمدخان

مکاااران ه کیاات و  طی 2018) ب  )

عه به بررسااای مهال  باتیترک دیتولای 

 اهانیاز گ نیماریلیو س نیناریس ،یفنل

 طیدر شااارا میو خااارمر کنگرفرنگی

  أمریساتم ر .پرداختند شایشاهدرون

رشد  هایجوانهاز  یاهیدو گونه گ ساقه

 یجداساز یشگاهیآزما طیدر شرا افتهی

شان داد که کاربرد محیط  .شد نتایج ن

گرک میلی 5در ترکی  با  MSکشااات 

گرک در لیتر میلی NAA ،2 در لیتر

 0 1 ( وSCK) کاینتینسااایتوکنین 

اسااایااد  گرک در لیتر جیبرلیااکمیلی

(3GAبه )   گرک میلی 3همراه مصااار
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یش  فزا لوراک ساااباا  ا ک ی پ تر  ی ل در 

دو گیاه کنگرفرنگی  زایی در هرکالو 

تجمع  ،خااارمریم شااااد. همچنینو 

با افزودن  نیماریلیو سااا نیناریسااا

نات مورد  لیو مت توزانیک جاسااامو

گرفت. مشااخص شااد که قرار یبررساا

در  جاساامونات لیمتو  توزانیک کاربرد

و  نیناریسااا  یکشااات به ترت طیمح

کالو   را نیماریلیسااا در کشاااات 

 داد. شیافزا میو خااارمرفرنگی کنگر

 توزانیبا ک سهیجاسمونات در مقا لیمت

 ایبر محتو یشاااتریمثباات ب ریتااأث

 مورد نظر داشت. باتیترک

له بدا کاران ع ب2020) و هم له  ه(  ها م

سه رقم امکان بهینه سازی کشت بافت 

گی  ن فر گر ن ک بلاادی(  فوزا و  لبااا،  )آ

 400پرداختنااد. در این مهااالعااه از 

گرک در لیتر جیبرلیک اسید جهت میلی

ده های کنگرفرنگی استفارفع خوا  غده

ها در محیط کشااات ریزنمونه و شاااد

کیاا  بااا MS دوک یااک تر  62 5در 

به میلی تاکسااایم ) گرک در لیتر سااافو

هااای و هورمون بیوتیااک(عنوان آنتی

( NAAو BA،Kt  ، IBA)رشااااد 

تایج تکثیر  ید. بهترین ن کشاااات گرد

شت کامل  ساره در محیط ک  MSشاخ

 BA ،1 0گرک در لیتر میلی 1حاوی 

لی ی تر م ی ل  50و  NAAگرک در 

 حاصاالگرک در لیتر نانوساالنیوک میلی

های حاصل از کشت بافت چهساقه شد.

یکؤطور مبه  MSدوک ثری در محیط 

، IBAگرک در لیتر میلی 2در ترکی  با 

 0 5و  NAAگرک در لیتر میلی 0 1

 دار شدند.ریشه KTگرک در لیتر میلی

( در پژوهشی 2012) بوکنی و همکاران

ازدیادی گیاه کنگرفرنگی به بررسی ریز 

در شرایط درون شیشه پرداختند. نتایج 

پروتکل  کاین محققان نشااان داد که ی

 یشاااگاااهیآزمااا ریتکث یکااارآمااد برا

فاده از  فرنگیکنگر نهبا اسااات  هایجوا

شده از جن شد نیمشتق  ه توسعه داده 

   جوانه 7 56باک ) یی. راندمان باززابود

 طیر محد جانبی یها( با جوانهزنمونهیر

 تریگرک در لیلیم 1 یحاااو کشاااات

 NAA تریگرک در لیلیم 0 1و نینتیک

جوانااه برگپس از حااذ   هااا و هااا، 

 کاهشبه دست آمد.  کالیآپ یهاشهیر

( و s2-E.mμ.) 20به  40شدت نور از 

نهیکاهش تراکم ر  4-3به  7-6از  زنمو

 طیمتر مربع از محیسانت 132در  جوانه

 شیرا دو برابر افزا ریکشت، سرعت تکث

 داد.

مکاااران ) ه ئس و  طی 2010مورا  )

زنی بذرهای پژوهشای به بررسای جوانه



 35         نجانی، عمارلوزملکی محمدخانی،  / شویآرت ییدارو اهیکشت بافت در گ نهیشیبر  مواد موثره و پ یمرور

کنگرفرنگی در شاارایط درون شاایشااه 

ل  ساااه  قا عه در  ند. این مهال پرداخت

آزمایش صورت پذیرفت که شامل تیمار 

کی بااذرهااا و باادون  ی یز ف خراش  (

)نور و  دهی(، شاارایط روشااناییخراش

فاده ا ز دو نوخ محیط تاریکی( و اسااات

با ترکیببات  MSو کامل  1 2کشااات 

ته یکسااااان یدی نده و اسااا مدکن  جا

(pH=5/6 انجاک پذیرفت. نتایج نشان )

داد که تیمار خراش فیزیکی بذر امکان 

تهبه دساااات سااااالم  یهاآوردن بو

در ماادت زمااان کوتاااه را  یکنگرفرنگ

فت روز( برا به عنوان  ی)ه فاده  اسااات

نه جهت زنمونهیمنبع ر )در بذر یزنجوا

ند. درصاااد( فراهم می 77 5حدود  ک

جوانااه مکااان  ین ا ن چ م نی بااذر ه ز

 کنگرفرنگی در شاارایط تاریکی و در هر

 MSدوک دو محیط کشاات کامل و یک

در قال  پایاننامه کارشناسی  وجود دارد.

ارشااد، اخیرا  پاساا  بخشااهای مختلف 

گیاه آرتیشو به شرایط هورمونی محیط 

ته اساات کشاات، مورد مهالعه قرار گرف

 (. 1403)محمدخانی و همکاران، 

 گیرینتیجه

عات  جاک شاااده مهال نه گیاه ان در زمی

سااااله  64ساااابقه  دارویی کنگرفرنگی

 دارد. قابل ذکر اسااات که این مهالعات

یران نون در ا ک بوده و  محاادود تااا

ته پژوهش ندانی صاااورت نگرف های چ

گیاهی و مهالعه . انتخا  این گونه است

در ، کشااات روی آن از نظر ریزازدیادی

ثیر شاارایط أت ،شاارایط درون شاایشااه

های کشاات )درون شاایشااه، هورمون

نو فی،  نوخ مصااار مغااذی و  مواد  ر، 

غلظاات  هااا برریزنمونااه( و تااأثیر آن

در جهان در حال  های ثانویهمتابولیت

شاااویم که یادآور می. باشااادانجاک می

در این گیاه  سینارین ماده مؤثره موجود

باشد و پژوهشگران برای افزایش این می

های ثانویه این ماده و ساااایر متابولیت

های کشت با مواد مختلف گیاه از محیط

ها و ساااایر مواد و شااارایط )هورمون

هااای طور تکنیااککشاااات( و همین

فاده کرده ند. همچنین، مختلفی اسااات ا

شت ارقاک جهت بهینه شرایط ک سازی 

هایی در سهح پژوهشمختلف این گیاه 

ست. تکثیر این گیاه  شده ا جهان انجاک 

عث تغییر این  با یادی  از طریق ریزازد

گیاه از چند ساله به یکساله شده است. 

های کشاات مریسااتم رأساای و جوانه

انتهایی در درون شاایشااه باعث تولید 

گیاهان عاری از ویرو  شااد. همچنین 

شد شخص  ستفاده از م و  توزانیک که ا



 42 -25، صص 16، شماره 8ه زیست فناوری گیاهان دارویی، دانشگاه زنجان، دور                                  36

، کشااات طیمحدر  وناتجاسااام لیمت

را در کشاات کالو   نیناریسااترکی  

دهد.می شیافزافرنگی کنگر
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