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Article history The genus Thymus (Thymus ssp) is one of the plants with a Mediterranean 
distribution. This plant has about 350 species and in Iran there are 14 species 
of aromatic and perennial plants that grow mostly in mountainous areas and 
have an important impact on treatment, health and various industries due to 
having more than 20 types of major known chemical compounds. The 
percentage of thyme essential oil varies between 0.8 and 1.4 and most of its 
components include phenolic compounds, monoterpenes and 
sesquiterpenes. Thymol is the main component of phenolic compounds in the 
thyme plant. Thyme leaves are used in food products and the and the plant's 
essential oils are used in various beverages, pharmaceutical, health and 
cosmetic industries. Thyme oil has properties such as antispasmodic, 
carminative, antifungal, antibacterial, disinfectant, anthelmintic, 
antirheumatic, expectorant, antioxidant, natural food preservative and 
delaying the aging of mammals. Thyme essential oil is one of the ten famous 
essential oils that has a special place in global trade. This study provides a 
general overview of scientific research and findings, especially the species 
and morphological and phytochemical diversity of the Thyme genus. So far, 
much research has been conducted on this genus, but due to the high 
diversity of species in this genus, as well as diverse climatic and ecological 
effects and numerous subspecies, there is no appropriate conclusion in this 
regard. It is hoped that by summarizing the findings of the researchers, a new 
horizon can be opened in the study of endemic species of Iran and high-
yielding varieties worldwide. 
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 شنیجنس آو یهاگونه یاسانس باتیترک ییایمیتوشیبر تنوع ف یمرور

  3 یزنجان ینازگل حکم، 2 یانگوران یرب نیحس، *1 یریخ زالهیعز

 ایران-دانشیار گروه علوم باغبانی، دانشکده کشاورزی دانشگاه زنجان .1
 رانای-زنجان –دانشگاه زنجان -یستیز نینو یهایپژوهشکده فناور اریاستاد. 2 

  ایران-باغبانی، دانشکده کشاورزی دانشگاه زنجان و دانشگاه گیلاندانشجوی سابق کارشناسی ارشد گروه علوم . 3

 اطلاعات مقاله

مقاله تاریخچه  

 .باشدیم یاترانهیمد پراکنش با یاهانیگجمله از (Thymus ssp) شنیآو جنسچکیده: 

 شتریب کهساله دارد معطر و چند اهیگونه گ ۱۴ رانیگونه دارد و در ا ۳۵۰حدود  اهیگ نیا

عمده  یائیمیش بیترک نوع 2۰ از شیب بودن دارا با وکند یم رشد یدر مناطق کوهستان

 نیب شنیاسانس آو درصددارد.  مختلف عیصنا وسلامت ، در درمان یمهم ریتاث شدهشناخته

ها و مونوترپن ،یلوفن باتیترک شاملآن  اجزاء نیترشیب و باشدیم ریمتغ 4/۱ تا 8/۰

است. از برگ  شنیآو اهیدر گ یلوفن باتیترک یجزء اصل مولیت .باشدیمها ترپنیسسکوئ

 یی،ارود عیها و صنایدنیدر نوش اهیاز اسانس گ نیچنو هم ییغذا یهادر فرآورده شنیآو

 ،اسپاسمضد رینظ یخواص یدارا شنیشود. روغن آویمی استفاده متنوع یشیو آرا یبهداشت

 ،آورخلط ،سمیرماتضد ،کرمضد ،کنندهیضدعفون یی،ایباکترضد ی،ضدقارچ ،بادشکن

 شنیباشد. اسانس آویپستانداران م یریدهنده پریغذا و تأخ یعینگهدارنده طب ،دانیاکسیآنت

 پژوهش نیا در .دارد یدر تجارت جهان یخاص گاهیباشد که جایجمله ده اسانس معروف ماز

 و یکیمورفولوژ تنوع و هاگونه ژهیوهب یعلم یهاافتهیو  قاتیتحق بر یکل یمرور

جنس صورت گرفته  نیا یبر رو یادیز قاتیکنون تحقتا .باشدیم شنیجنس آو ییایمیتوشیف

 کیو اکولوژ یمیاثرات اقل نیچنجنس و هم نیا یهاگونه یبه لحاظ تنوع بالا یاست ول

 یبندجنس جمع نیمتنوع در ا اریبس ییایمیتوشیف یهایگژیفراوان و یهاگونه ریمتنوع و ز

 یتوان افقهب نیمحقق یها افتهی یبنداست با جمع دیام .خصوص وجود نداردنیادر یمناسب

 گشود. یو ارقام پربازده جهان رانیا کیاندم یهاگونه یدر بررس دیجد
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 مقدمه

 یکی (.Thymus L) شنیجنس آو

  خانواده نعناع بزرگ یهااز جنس

(Lamiaceae) در شتریب که باشدیم 

 دارند تجمع یاترانهیمد مناطق

  Thymus (. جنس1373)قهرمان، 

 ریو ز Mentheae فهیمتعلق به طا

 ,Jalas) است  Nepetoideae خانواده

 کرهیپ در موجود مؤثره ماده ..(1971

 که است اسانس اهیگ نیا یشیرو

 کارواکرول و مولیت یلوفن یهابیترک

 یهاتیخاص جادیا سبب آن در موجود

. شودیم یمتعدد یکیفارماکولوژ

 عنوانبه شنیآو مختلف یهاگونه

 نیچنهم ،دهندهطعم و کنندهمطبوع

 نفخ، ضد ،آورخلط ضدسرفه، عنوانبه

 ضداسپاسم، ضدقارچ، کروب،یضدم

 یدهان یهافرآورده در و هیشودهان

 آویشن. رندیگیم قرار مورداستفاده

مهم و پرکاربرد  ییدارو یاهانجمله گاز

 یدر سطح جهان است که پراکنش اصل

گزارش شده  اییترانهآن در مناطق مد

 3۵۰جنس با دارا بودن حدود  یناست. ا

گونه  1۴با  یزن یران، در ادر جهان گونه

معطر و چندساله، عمدتاً در مناطق  یاهگ

به  یاهگ ینا یت. اهمیدرویم یکوهستان

متنوع  فعالیستز یباتوجود ترک یلدل

 یندر اسانس آن است که درصد ا

 یردرصد متغ ۴/1تا  8/۰ یناسانس ب

 یمول،ت یرنظ یباتیترک یو غنا باشدیم

ها و مونوترپن یرکارواکرول و سا

در  یینقش بسزا ها،ترپنییسسکو

 .کندیم یفاآن ا یو صنعت ییخواص دارو

و  کای(. آمر1399 همکاران، و یقاسم)

در  شنیکننده آومصرف نیتراروپا بزرگ

در واردات  کایباشند سهم آمریجهان  م

 شنیتن آو 1۰۰۰از  شیب اهیگ نیا

 زین ایخشک در سال است. کشور اسپان

و  دکنندهیتول نیترعنوان بزرگبه

اول و کشور  فیصادرکننده در رد

قرار دارد  یمراکش در رتبه دوم جهان

(Douglas., 1993 .)در شنیآو اسانس 

 که استیدن معروف اسانس 1۰ فیرد

 تجارت در یخاص یاقتصاد گاهیجا

 دشده،یتول یداروها نی. در بدارد یجهان
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در جهان بعد از نعناع حائز  شنیآو اهیگ

(، 138۵ ،ییرتبه دوم است )فخرطباطبا

 نظر از شنیآو یهادر مورد تعداد گونه

 یمتفاوت یهاگزارش کیتاکسونوم

 نیترکم گرفتن نظر در با اما دارد، وجود

 نیا از گونه 21۵ ،یشناختختیر تنوع

و  Morales (2002) لهیوس به جنس

 Bown (1995) لهیگونه به وس 3۵۰

 Jalas دهیگزارش شده است. بنا به عق

بخش  8به  Thymus جنس (1971)

 منطقه رسدیم نظر به. است شدهمیتقس

 نیا مبدأ و یاصل مرکز ترانه،یمد غرب

از  (Morales, 1997). باشد جنس

 رانیا از گونه 18 شنیآو یهاگونه انیم

یی و آقا یحاج) است شده ییشناسا

 قبلاً  تعداد نیا از که( 1۴۰1همکاران، 

 Rechinger توسط رگونهیز و گونه 1۴

گزارش شده  کایرانیدر فلورا ا (1982)

 . (Khorshidi et al.,2020)بود

 شنیآو جنس یشناساهیگ

( Thymus ssp) شنیآو جنس

 یاکپهو  قدکوتاه ،یابوته یاهانیگ

 یهاکناره یدارا ییهابرگ با چندساله

گونه اکثر در. است دندانه بدون و صاف

 هاگلبرگ و کاسبرگ برگ، سطح ها

 به متراکم یترشح یهاکرک از دهیپوش

 رنگیب یگاه و زرد قرمز، یهارنگ

 یادیز تعداد شامل گل مجموعه. است

 هاشاخه یانتها در معمولً  که است گل

 یدارا رندیگیم قرار یاکپه حالت به

 چهارگوش و ستادهیا معمولً ییهاساقه

 شانیهاگل و متقابل هابرگ. باشندیم

 چهیگو و یکرو متراکم یهاگرزن در

 مانند یصفات. هستند مجتمع مانند

 آن بودن یالبه دو و جام بودن نامنظم

 جام طول 3/2 تا غالباً  که ییهالب با

-ید پرچم چهار داشتن دارند، امتداد

و  یابرچه دو یمادگ چنینهم نام،ید

که هر خانه آن براثر  یتخمدان

 ترکوچک دوخانه به یثانو یبندوارهید

 جدا. شودیم میتقس تخمک کی یحاو

 صورتبه گریکدی از هاخانه نیا شدن

 وجود زین و فندقه ای کارپیمر چهار

 یمحتو و ژهیو یترشح یهاکرک

 شمار به رهیت نیا بارز صفات از اسانس

(. کاسه گل 1373)قهرمان،  ندیآیم

که  باشدیدو لبه کاملاً مشخص م یدارا

سه قسمت کوتاه و پهن  یدارا ییلبه بال
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دو لبه کاملاً مشخص  یدارا ینییلبه پاو 

 یظاهر شکل نظراز  شنیاست. جنس آو

 و اسانس روغن و هاگل و هابرگ رنگ و

 یهاگونه. است متنوع اریبس باتیترک

 یهااستان در ران،یا در موجود یوحش

 ازجمله یغرب(، گونه 1۰) یشمال

 و یغرب و یشرق جانیآذربا یهااستان

 و البرز یهاکوه(، گونه 11) زنجان

 رانیا جنوب(، گونه 7) تهران اطراف

( گونه 3) کرمان و فارس ازجمله

(. این 1389 زاد،)جم اندشدهپراکنده

گیاه در مناطق وسیعی از نواحی شمالی، 

غربی و مرکزی ایران مانند مازندران، 

گیلان، آذربایجان، کردستان، اطراف 

 دیرویتهران و برخی مناطق دیگر م

و  ییدارو یها(. گونه1386 ان،ی)مظفر

  موسینعناع جنس ت رهیمعطر ت

ها جنس نیتراز مهم یکیعنوان به

 یدامنه در که شودیشناخته م

عنوان به یکوهستان یاز اراض یاگسترده

 جنس شده است.گونه غالب پراکنده

از( Thymus spp) شنیآو ای موسیت

 بودن دارا با که هستند یاهانیگ جمله

 یائیمیش بیترک نوع 2۰ از شیب

 نیترمهم زمره در مؤثر، و شدهشناخته

-Soto) رودیبه شمارم یداروئ اهانیگ

mencivil, 2006یها(. گونه 

Thymus یابوته ییاندام هوا لیدلبه 

سخت و  یاشهیر ستمیمتراکم که از س

برخوردار است، شناخته  زین یتنومند

 در هاآن مؤثر نقش موجب که شودیم

 شیفرسا از یریجلوگ و خاک تیتثب

 با ینواح و یکوهستان ینواح در یآب

 برخوردار ییبسزا تیاهم از تند، بیش

 Khoshsokhan et) هستند

al,2014 .) 

 رانیا در شنیآو جنس یهاگونه

 تعداد ،یرانیا اهانیگ تنوع لیدلبه

 و یاهیگ یهاگونه از یادیز

 اهانیگ یبرمبنا یعیطب یهاگاهستیز

 یهاگونه تیمرکز و فردمنحصربه

 یمعرف قابل رانیا در ها،آن کیاندم

 یسنت طب(. Saidi., 2014) هستند

 از یرانیا سنن و فرهنگ در همواره

 در. است بوده برخوردار یمهم گاهیجا

 یسنت طب زین یخیتار کتب از اریبس

 و نیتریمیقد از یکی عنوانبه یرانیا

 نیگزیجا یهاطب نیتریغن
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 ,.Ameri et al) است شدهفیتوص

 و خاص ییایجغراف تیموقع(. 2015

 به را کشور نیا ران،یا متفاوت   یهامیاقل

 یستیتنوع ز تیاهم حائز نقاط از یکی

 Adhami) است کرده بدل جهان در

et al., 2007 .)نکهیتوجه به ا با 

 یمیاقل کلان یۀناح ۵ به رانیا یایجغراف

 یهامیاقل شامل که شودیم میتقس

 و یابانیب مرطوب، و گرم ،یاترانهیمد

 یکوهستان و خشک و گرم ،یابانیب مهین

 نیا(. Adhami et al., 2007) باشدیم

 اهانیگ صادرات و دیتول امکان طیشرا

 در سازد،یم فراهم را یمتعدد ییدارو

 معطر، و ییدارو اهانیگ یهاگونه انیم

 نیترمهم از یکی عنوانبه شنیآو

 ۀدامن در که شودیم شناخته هاجنس

 عنوانبه یکوهستان یاراض از یاگسترده

 یهاگونه. است شدهپراکنده غالب ۀگون

 یابوته ییهوا اندام لیدلبه جنس نیا

 یاشهیر ستمیس از که سخت و متراکم

 که است برخوردار زین یتنومند و سخت

 تیتثب در هاآن مؤثر نقش موجببه

 در یآب شیفرسا از یریجلوگ و خاک

 تند، بیش با ینواح و یکوهستان ینواح

 هستند برخوردار ییبسزا تیاهم از

(Khoshsokhan et al., 2014 .)بر 

( 1971) سال در jalas گزارش اساس

Thymus  گروه 8به 

Micantes،Mastichina،  

Piperella،Teucrioides، 

Pseudothymbra، Thymus، 

Hyphodromi و Serpyllum 

 فلورا استناد  به. شودیم یبندمیتقس

 رانیا در Thymus ۀگون 1۴ کایرانیا

 به متعلق که است شدهییشناسا

 یا Serpyllum یهارگروهیز

Kotschyani هستند (Ghasemi 

Pribalouti et al., 2013a; Javadi 

et al., 2009 .)شامل هاگونه نیا T. 

Carmanicus Jalas، T. 

caucasicus Willd. Ex Ronniger، 

T. daenensis Celak، T. 

eriocalyx (Ronniger) Jalas، T. 

falla Fisch. & C.A.Mey.، T. 

fedtschenkoi Ronniger، T. 

kotschyanus Boiss. & Hohen، 

T. migricus Klokov & Des.-

Shost.، T. Nummularius M. 

Bieb.، T. Persicus (Ronniger ex 
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Rech.f.) Jalas ،T. serpyllum L. ،

T. transcaspicus klokov ،T. 

transcaucasicus Ronniger ،T. 

trautvetteri Klokov & Desj.-

Shost.، به هاآن از گونه ۴ که شودیم 

 .T. Carmanicus ،T یهانام

daenensis ،T. Persicus  وT. 

Trautvetteri کیاندم یهاگونه 

 ;Nickavar et al,. 2005) هستند

Javadi et al., 2009; Ghasemi 

Pirvalouti et al., 2013a مطالعات .)

 دادهنشان اهیگ نیا ییهوا یهااندام یرو

از  یمنبع عنوانبه تواندیم اهیگ نیکه ا

 (،PTs) کیکلیپنتاس دیترپ نوئیتر

 VAkhtiar et) ردیقرار گ مورداستفاده

al., 2014اثرات  منیبه  باتیترک نی(. ا

 نیو همچن هاآنمتفاوت  کیولوژیب

از کبد،  محافظت یهایژگیو موجببه

 ،یضدقارچ ،یکروبیضدم ،یضدتومور

 معده،ضدزخم ،ضدالتهاب، ضدتشنج

 HIVمعده، ضد زخم ۀکنند یریگشیپ

 یباارزش باتیترک قندخون،و ضد افت

 ,.Chudzik et al) شوندیمشناخته 

2015.) 

 رانیکه در ا کیاندم یهاگونه انیم

 .T یهاتوده کنند،یمرشد 

Carmanicus  وحشاتیحهم در 

کار وکشتو هم مورد  شوندیم افتی

از  ،یرانیا یطب سنت در. ردیگیمقرار 

جهت درمان  اهیگ نیا یهابرگ

 نیو همچن یمشکلات پوست سم،یرومات

استفاده  ییایباکتر ضد بیترک عنوانبه

 ,.Nejad Ebrahimi et al) شودیم

 نظر از گونهنیا ی(. غنا2008

 لیاز قب کیفنول یهامونوترپن

 ه استشد اثباتکارواکرول، 

(Nabigol and Morshedi, 2011; 

2013a; Safaei-Ghomi et al., 

2009 .)T. Daenensis Celak اهیگ 

است که به در  یعلف یوحش ییدارو

 بانام و» ییدنا شنیآو« به نام یفارس

 شودیم شناخته» یاشون کوه« یمحل

(Ghasemi Pirbalouti et al., 

 یبال یایجغراف یهاطول(. 2019

 البرز، مراتع از یبرخ و زاگرس کوهرشته

 جاآن در اهیگ نیا که هستند یمناطق

 Bahreininejad et) است پراکنده

al., 2013 .)با اهیگ نیاز ا رگونهیز دو 

 .T. Daenensis subsp یهانام

Daenensis  وT. Daenensis 
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subsp lancifolius شدهییشناسا 

 افتی یوحش صورتبهاست که هم 

و هم مورد کشت و کار قرار  شوندیم

 (.Bakhtiar et al., 2016) رندیگیم

 T. trautvetteri و یعلف یاگونه 

 اطلاعات که است شنیآو از چندساله

 اهیگ نی. ااست دسترس در آن از یکم

پراکنده است و نام  رانیدر شمال ا

است.  یتالش شنیآن آو یو محل یفارس

 یپارس شنیآو ای یرانیا شنیآو

T.persicus افشانگرده دگر یاگونه 

 ران،یا غرب شمالاست که در مناطق 

 کوه ارتفاعات ژهیوهب  زنجان استان

خودرو وجود دارد   صورتبه سیبلق

( 1۴۰۰و همکاران  یزنجان ی)حکم

&Bakhtiar et al., 2016).)  خواص

از جمله  یشنگسترده آو یکفارماکولوژ

 یکروبی،ماسپاسم، ضداثرات ضد

و  اکسیدانییآنت ی،قارچضد

استفاده  سازینهزم یعی،طب ینگهدارندگ

 یی،دارو یی،غذا یعاز آن در صنا یعوس

 ینشده است. با ا یو بهداشت یشیآرا

جنس و  ینا یاگونه یوجود، تنوع بال

ن از آ ییایمیش یباتترک یرپذیریتأث

 یجادموجب ا یمی،و اقل یکعوامل اکولوژ

variability یریچشمگ یتوشیمیاییف 

مختلف  هاییتجمع یها و حتگونه ینب

تنوع، اگرچه از  ینگونه شده است. ا یک

 ییشناسا یبرا یسو فرصت یک

chemotypeاز  ارزشمند است، یها

مطالعات  یازمندن یگر،د یسو

 یابیدست یبرا یکپارچهو  یستماتیکس

تنوع  یناز رابطه ب یقدق یبندبه جمع

 هاییتمتابول یو محتوا یکمورفولوژ

)شریغی راد و همکاران، است یهثانو

2۰2۴). 

 شنیآو جنس ییدارو مصارف

 یشیرو کرهیپ در موجود مؤثره ماده

 یهابیترک که است اسانس اهیگ نیا

 آن در موجود کارواکرول و مولیت یلوفن

 یکیفارماکولوژ یهاتیخاص جادیا سبب

 مختلف یهاگونه. شودیم یمتعدد

 و کننده مطبوع عنوانبه شنیآو

 عنوانبه نیچنهم ،دهندهطعم

 نفخ،ضد ،آورخلط ضدسرفه،

 ضداسپاسم، قارچ،ضد کروب،یمضد

 یدهان یهافرآورده در و هیشودهان

 مطالعات در. رندیگیم قرار مورداستفاده
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 یادرارشب در آن مثبت ریتأث یانسان

 فارماکوپه) است شدهگزارش کودکان

 اتیخصوص(. 1381 ران،یا یاهیگ

 هااسانس موجببه شتریب شنیآو ییدارو

 ۀکنندنییتع که است آن فرار مواد و

 یاهیگ یهاگونه خاص عطر و طعم

 نیا. است جنس نیا به متعلق

 یهالیپتانس برعلاوه اتیخصوص

 یارتقا موجب ها،آن متنوع یکیولوژیب

چون  ییهاندیفرآ در هاآن گاهیجا

 و یعطرساز ،ییغذا مواد یفرآور

 ,.Pavela et al) است شده یپزشک

با  شنیآو اهیگ ییدارو مصارف(. 2018

 یبر رو ییدارو باتیتوجه به تنوع ترک

 تیآنفولنزا، خاص سم،یدرمان رمات

 ها،عفونت درمان ،بخشآرام ،یضدقارچ

شدن عمر  یخشک، طولن یهاسرفهضد

طول عمر،  شیبدن و افزا یهاسلول

 بادشکن، اسپاسم،ضد ها،درمان تورم لثه

 ادیاعت ترک مو، زشیر از یریجلوگ

رفع مشکلات  ک،یوتیبیآنت الکل،

 یهاسلولمرگ  دهندهریتأخ ،یویکل

شده است بدن پستانداران گزارش

(Letchamo et al., 1994؛ Jackson 

and Hay., 1994 .)صنعت بخش در 

متنوع و  یهاکاربرد شنیآو اهیگ زین

نوشابه، شامپو،  هیدارد و در ته یعیوس

 هیخوشبوکننده دهان، ته نده،یمواد شو

استفاده در  ها،عطر و ادکلن

صابون و پودر  ش،یرریخم ،یشیآرالوازم

 & Guillen) دارد کاربرد ییشورخت

Manzanos., 2005 .)یطب سنت در 

جهت  اهیگ نیا یهااز برگ ،یرانیا

و  یمشکلات پوست سم،یدرمان رومات

 ییایباکترضد بیترک عنوانبه نیچنهم

 Nejad Ebrahimi) شودیاستفاده م

et al., 2008 )یهاگونه Thymus 

مطبوعشان و  عطروطعم موجببه یرانیا

 باتیاز ترک یمنبع عنوانبه نیچنهم

و  شدهشناخته یخوببهفعال  ستیز

 ییدارو باتیترک عنوانبه لیدلنیهمبه

 یمورد اقبال عموم دهندهطعمو 

حاصل از  یهااسانس درواقعهستند. 

Thymus یبرا ییبال ییبالقوه از توانا 

 ییمواد غذا دارندهنگه عنوانبهاستفاده 

 ونیداسیانداختن اکس ریتأخجهت به 

و  یفراور ،ییجاجابهدر طول  یچرب

 Costa etبرخوردار هستند ) ینگهدار
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al. 2015 .)در نیچنهم هاآن روغن 

 یهایاسپر ازجمله یشیآرا مواد دیتول

 هیشودهان و ردندانیخم بوکننده،خوش

 شدهگزارش ن،یابرعلاوه. رودیم کار به

 در موجود کارواکرول و مولیت که است

 یدانیاکسیآنت اثرات یرانیا یهاگونه

 رو،نیازا(. نیپائ به مراجعه) دارند ییبال

 و یکیولوژیب یهایژگیو موجببه

 جنس ،یاصل باتیترک ییدارو

Thymus رشد از یریجلوگ جهت 

 یآلودگ بروز نیچنهم و ییایباکتر

 ییغذا یافزودن ۀماد عنوانبه

 .ردیگیم قرار مورداستفاده

 ییایمیش باتیترک -2-3

 شنیآو جنس اهانیگ

وجود اسانس در  لیدلبه اهانیگ

مطبوع،  ییاز بو هاآن یشیرو کریپ

 برخوردار تند یکم و خنک یامزه

 ییایمیش باتیترک عمده .هستند

 لیفن و هارا ترپن هااسانسموجود در 

 یهاترپن. دهندیم لیتشک هاپروپان

 تعداد اساس بر را اسانس در موجود

 به گروه هفت به یکربن پنج یواحدها

 ترپن،یسزکوئ مونوترپن، ترپن،یهم نام

 و ترپنیتر سسترترپن، ترپن،ید

 دکن،ی)سف اندکرده میتقس تتراترپن

اسانس از بدو  رهیو ذخ دیتول(. 1386

 اهیو با رشد گ آغازشده اهانیگ شیرو

. مقدار ابدییم شیافزا دیسرعت تول

تا  2 هابرگدر  شدهرهیذخ یهااسانس

درصد و  6تا  ۴ هاگلدرصد،  7/2

فاقد اسانس  معمولً یخشب یهاساقه

در  باتیترک نیا تجمع محل. باشندیم

 جوان، یهاساقه ها،برگ عمدتاً انینعناع

 یترشح یهاکرک ،یشیزا یهااندام

 رهیت نیا در. باشدیم هابرگ یاغده

 یادیز اریبس دیمف یهاگونه ،یاهیگ

و  یوجود دارد که در مصارف پزشک

. شودیاستفاده م هاآناز  ییغذا عیصنا

های دهد که گونهمطالعات نشان می

 باتیمختلف این جنس از نظر ترک

های موجود در اسانس در دو گروه گونه

لی شامل دو تیپ ودارای ترکیبات فن

های تیمول و تیپ کارواکرول و گونه

لی شامل تیپ ودارای ترکیبات غیرفن

و تیپ  دروکربن یهای همونوترپن

 طیشراباشند. های الکلی میمونوترپن
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ها در نمو هرکدام از شگاهیرو یطیمح

نقش داشته  یرفنولیو غ یفنول یهاپیت

 یجیتدر ظهور به تواندیم نقش نیا که

 ی)دارا مشخص ییایمیش پیت کی

 گردد منجر( یکیاساس ژنت

(Senatore et al., 1998). 

 رهیت نیا اهانیگ از گرید یبرخ

و معطر  بایز یهاگل داشتن لیدلبه

قرار  مورداستفاده یباسازیز یبرا

نعناع  رهی(. در ت1379 ،یزرگر) ردیگیم

و  نیشامل مونوتر یاسانس باتیترک

 یترشح یهادر سلول هانیترییسزکو

 یکولیرکوتیز یهادر حفره دشدهیتول

حاضر در  یاغده یهاکرکمرتبط با 

 شوندیم رهیسطح بافت برگ و گل ذخ

(Boeckelmann., 2008 .)ازنظر 

 توانیم زین یاهیگ ییایمیش باتیترک

 یشیرو کریغالب در پ باتیگفت ترک

اسانس  شن،یمختلف آو یهاگونه

مانند  یباتیاز اسانس ترک ری. غباشدیم

 در تلخ موادو  دیفلاونوئ ن،یتانن، ساپون

-Stahl) دارد وجود شنیآو یشیرو کریپ

Biskup and Saez, 2002 .)

 یهااسانس در ییایمیش یهاتفاوت

 از که است معمول یادهیپد یاهیگ

 Thymus  یهاپیکموتا یهایژگیو

 ;Tohidi et al., 2018) است

Bigdello et al., 2017 .)

 عملکرد رشد، زانیم که شدهمشخص

 فعال ستیز یاجزا و تودهستیز

Thymus یکیژنت صفات ریتأث تحت 

 همچون یگرید عوامل نیچنهم و هاآن

 ،یمیاقل طیشرا اه،یگۀتوسع ۀمرحل

 شدن خشک طیشرا خاک، اتیخصوص

 قرار یکشاورز یهانهاده و ینگهدار و

 یهاپیژنوت که یمطالعات. ردیگیم

 کسانی یکیاکولوژ طیشرا در را مختلف

 مواد در تفاوت قراردادند، یموردبررس

 انیب را یکیژنت راتییتغ بر یمبتن فرار

 اهان  یگ که یمطالعات کهیدرحال کردند،

 در که مشابه یکیژنت ۀنیزمپس با

 یبررس اند،کرده رشد مختلف طیشرا

 دادند نشان را یطیمح راتییتغ نمودند،

(Katar et al., 2017 ؛)نیبنابرا 

 که داد صیتشخ توانینم یدرستبه

 پ،یکموتا در راتییتغ از کیکدام

. است یکیژنت کیکدام و یطیمح

 مناسب یطیمح طیشرا نییتع رونیازا
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 یبرا بال تیفیک و عملکرد یبرا

 نیچنهم و کنندگاندیتول

 ییبال تیاهم از کنندگانمصرف

با وجود مطالعات . است برخوردار

 یلدلبه یشن،جنس آو یگسترده بر رو

عوامل  یرو تاث یاگونه یتنوع بال

 یجنتا یمهنوز امکان تعم یک،اکولوژ

مناطق  یرمنطقه به سا یکحاصل از 

انجام مطالعات  ین،. بنابرایستن یسرم

طور که به یستماتیکو س یکپارچه

 یکی،ابعاد مورفولوژ یهمزمان به بررس

 یبوم یهاگونه یکیو ژنت یتوشیمیاییف

 ییبه شناسا تواندیبپردازند، م یرانا

بال  یارقام پربازده و با ارزش اقتصاد

(. Katar et al., 2017منجر شود. )

 یمحتو در رییتغ ن،یشیپ مطالعات

 هیثانو یهاتیمتابول ریسا و کل یفنول

 گزارش آب کمبود ریتأث تحت را اهیگ در

 ;Alinian et al., 2016) اندکرده

Morshedloo et al., 2017 .)

 ها،افتهی اساسبر گریدطرفاز

 یمحتو که است شدهگزارش

 Thymusجنس  در یاهیگ یهااسانس

 در رطوبت کمبود طیشرا تحت

 دایپ شیافزا یداریمعن طوربه دسترس،

 Ghasemi Pirbalouti et) کندیم

al., 2014 حضور ن،یشیپ(. مطالعات  

 یهاگونه در متفاوت یهاپیکموتا

Thymus باتیترک اساسبر ،یرانیا 

. اندکرده گزارش را هاآن اسانس غالب

 T. daenensis در هاپیکموتا نیا

subsp. Lancifolius (Sajjadi and 

Khatamsaz, 2003)، T. eriocalyx 

(Kalvandi et al., 2004)، T. 

Persicus (Sefidkon, et al., 

2002b)، T.pubescent (Sefidkon 

et al., 2002a )و T. transcaspicus 

(Miri et al., 2002 )اندشدهگزارش .

 یاسانس یهاروغن در متفاوت باتیترک

 اهیگ نیا نکهیا رغمیعل ،Thymus در

 تواندیم دارد، یافشانخودگرده ندرتبه

 یافشانگرده و ونیداسیبریه لیدلبه

 Mahdavi and) افتدیب اتفاق

Karimzade, 2010 .)شتریب ۀمشخص 

 غلظت ،Thymus اسانس یهاروغن

 ژهیوبه هاآن یهامونوترپن یبال

 کارواکرول و مولیت ی فنول باتیترک

 باعث را اهیگ خاص عطر که است

 یاسانس یهاروغن. شوندیم
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 باتیترک Thymus از شدهاستخراج

 م ن،یس-پارا ازجمله زین یگرید مؤثر

 و ئولیژران بورن ئول، ، ننیترپ-گاما

 یمحتو که شوندیم شامل زین را نالولیل

 مراجعه) باشد ادیز ای کم تواندیم هاآن

 ,.El Bouzidi et al( )2-2 شکل به

 در مولیت بودن بال لیدلبه(. 2013

 هاگونه نیا ،Thymus یهاگونه

 یبرا یمناسب منابع عنوانبه توانندیم

.  باشند نظر در ارزشمند بیترک نیا

 کارواکرول و مولیت یهاپیکموتا

 انیم در شده افتی باتیترک نیشتریب

 و هستند Thymus یهاگونه

 م نیس-پارا و ننیترپ-گاما یهاپیوتاکم

. رندیگیم قرار یبعد یهامرتبه در

 م نیس-پارا و ننیترپ-گاما یبال غلظت

 و T. daenensis ۀگون اسانس در

(Golparvar et al., 2015 )و T. 

serpyllum (Sefidkon et al., 

 و مولیت نیپائ غلظت همراه به( 2004

 سطوح. است شدهگزارش کارواکرول،

 که شد مشاهده یزمان م نیس-پارا یبال

 حداقل در کارواکرول و مولیت سطوح

 مطالعات با مطابق جینتا نیا بودند، خود

 گزارش که است رابطه نیا در نیشیپ

 نیا ۀماد شیپ م نیس-پارا کردند

 ,.Vernet et al) است باتیترک

 ۴/8۰) مولیت یمحتو نیشتریب(. 1986

 یمحتو ترینبیش نیچنهم و( درصد

 یهاگونه در( درصد 2/96) کارواکرول

T.daenensis و T. carmanicus در 

 کرمان و یاریبخت چهارمحال یهااستان

 ,.Bistgani et al) است شدهگزارش

2017; Bigdeloo et al., 2017 .)

 دوم، ۀمرتب در γ-ننیترپ و -p م نیس

 ،یهاپیکموتا از باتیترک ترینبیش

 ,.Hashemi et al) هستند یفنول

 ل،یژران استات ئول،یژران(. 2010

 نیترمهم عنوانبه را ن رال و الیژران

 T. daenensis در روغن یاجزا

 ییشناسا ران،یا غرب از شدهیآورجمع

 را یدیجد پیکموتا  درواقع نیا. کردند

 است، کارواکرول و مولیت فاقد که

 و تعداد حال،نیدرع. کندیم یمعرف

 اسانس در ییایمیش یهاگروه زانیم

 اهیگ مختلف یهاقسمت از آمدهدستبه

Thymus ۀمطالع. هستند متفاوت 

 .T ییایمیش باتیترک
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transcaucasicus که داد نشان 

 هاگل قسمت از مولیت ترینبیش

 ,.Ezzatzade et al) آمددستبه

 جنس که رسدیم نظر به(. 2014

Thymus  و یطیمح طیشرا به بسته 

 یهانهاده و یکیفنولوژ مراحل

 رشد، یبرا مورداستفاده یکشاورز

 نشان را یمتعادل یهانسبت توانندیم

 باتیترک در راتییتغ نیچنهم. دهند

 تحت تواندیم شنیآو اسانس یاصل

 و مولیت نیب کیوسنتتیب روابط ریتأث

 ,.Mancini et al) باشد کارواکرول

2015.) 

 
 (Stahl-Biskup et al.,2012)شنیاسانس جنس آو یاصل یاجزا ییایمیش ساختار: 2-2 شکل

 مولیت یکیمتابول ریمس

 باتیترک ک  یوسنتتیب یهاماده شیپ

( م نیس-پارا و ننیترپ-گاما) یفنول

 مدنظر هاپیکموتا  نییتع یبرا عموماً

 که یریمس(. ۴-2 شکل) رندیگیم قرار

 ۀماد شیپ عنوانبه م نیس-پارا آن در

 یمعرف کارواکرول و مولیت یاصل

 توسط گذشته سال چند که شودیم

Thompson سال در همکاران و 

 ۀواسطبه شد، شنهادیپ( 2۰۰3)

 باتیترک زانیم نیب موجود یهمبستگ

 کیوسنتتیب یهاماده شیپ و یفنول

. ردیگیم قرار دیتائ مورد هاآن

 و مولیت لیتشک که است شدهمطرح
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 منفرد توکرومیس ۀواسطبه کارواکرول

P450 s ننیترپ-گاما از ماًیمستق که 

 ونیداسیاکس کی در شود،یم حاصل

 مقابل، در. ردیپذیم صورت ،یادومرحله

 یجانب دیتول صورتبه م نیس-پارا

 سوبسترا رس شیپ یآزادساز از حاصل

 شودیم حاصل یمیآنز فعال گاهیجا از

(Crocoll et al., 2010 .)به توجه با 

 هر ،Thymus یهاجنس یفنول تیماه

 گرفتن نظر در با توانیم را احتمال دو

 وها ماده شیپ با کارواکرول و مولیت

 داد ادامه جامع، طوربه هاآن مشتقات

(Llorens et al., 2014.) 

 
 

 Krause et)و کارواکرول مولیت وسنتزیب یماده برا شیپ ۀکنندفراهم ، ننیترپ-گاما سنتز یشنهادیاز واکنش پ یی: شما۴-2 شکل

al.,2021) 

 شده انجام قاتیبر تحق یمرور

 در یطیمح عوامل نقش خصوص در

جنس  ییایمیتوشیف اتیخصوص

 شنیآو

در  ییایمیش باتیترک ازنظر شنیآو

 ییبال اریتنوع بس یدارا یشناسختیر

تحقیقات مزوجی و  کهیطوراست به

همکاران با مقایسه ترکیبات شیمیایی 

 1۰ هاسانس آویشن کوهی دریافتند ک

ترکیب در اسانس وجود دارد عمده 

 ۰8/89تیمول ) هاتیترکیبات جمع

درصد(  62/۴درصد( و گاماترپینن )

بودند و سه ترکیب شاخص آلفاپینن، 

بورنئول و تیمول در بین شش جمعیت 

 ,.Mazooji et al) است همشاهده شد

های حبیبی و همکاران (. در یافته2012
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رکیب غالب در آویشن کوهی را لینالول ت

 Habibi etو آلفاترپینن بیان نمودند )

al., 2006های ذکراست که یافته(. قابل

شده در پژوهش حاضر و تحقیقات انجام

مورد ترکیبات آویشن کوهی، 

 بیدهنده آن است که چهارترکنشان

 8و  1مهم و عمده کارواکرول، تیمول، 

ن آویشن در سینئول و لینالول در ای-

در  .اکثر تحقیقات یافت شده است

 یهابانامگونه نعناع  2 یکیژنت یبررس

 menta و mentha longifoliaیعلم

spicata و ییشناسا استخراج، از بعد 

 ازاستفادهبا اسانس یاجزا مقدار نییتع

 که داد نشان ،یگاز یکروماتوگراف

 باتیترک ازلحاظمختلف  هایتوده

 هاآناسانس موجود در  زانیاسانس و م

و  ینلیمتفاوت هستند. ز گریکدیبا 

 ادیاختلاف را مربوط به ز نیهمکاران ا

 اهانیگ در ادیز عبودن تعداد برگ و ارتفا

 همکاران، و ینلیز. )کردند اعلام

 یهایژگیو یرو که یقیتحق در(. 1386

 زانیو م یشناسختیر ،یشناختبوم

 یجانیآذربا شنیآو اهیاسانس گ

Thymus migricus  در شهرستان

 کهبود  گونهنیا جهیشد، نت انجام سیهر

 یمنف یاسانس همبستگ زانیبا م ارتفاع

 شتریب ایدارد، هر چه ارتفاع از سطح در

 یهاتیجمع اسانس یبازده شد،یم

 و یاوری) گشتیکمتر م شدهیآورجمع

که در  ییهایبررس در(. 1389همکاران،

از  یاگونه یبر رو یوپیدر ات 197۵سال 

صورت گرفت، نشان داده  حانیر اهیگ

 نالولیمقدار ل نییشد که در ارتفاعات پا

 شیافزا حانیر اهیموجود در اسانس گ

در  اهیکشت گ کهیدرصورت ابد،ییم

اوژنول  دیتول شیارتفاعات بال باعث افزا

 ،یگیدبی. )امگرددیموجود در اسانس م

 یهوای یهااندام یقی(. در تحق138۴

را از چهار  T. Pubescensگونه 

رویشگاه مختلف استان تهران در دو 

کامل  یو گلده یمرحله قبل از گلده

و روغن اسانس آن به روش  یآورجمع

نمودند.  یریگتقطیر با بخارآب اسانس

و  یترکیب در مرحله قبل از گلده 2۵

 یشناسای یترکیب در مرحله گلده 26

رواکرول، شد. ترکیبات عمده شامل کا

سیمن، -ترپینن، پارا-تیمول، گاما

 یبورنئول و متیل کارواکرول بود )عسگر
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 یگرید یبررس در(. 1382و همکاران، 

شده از روغن اسانس استحصال یرو

 T. Daenensisگونه  یهوای یهااندام

بود، انجام  شدهیآورجمعکه از همدان 

 شده،ییترکیب شناسا ۴3شد، در میان 

(، درصد 9/73) تیمول ترکیب ۵

سیمن -درصد(، پارا 7/6کارواکرول )

درصد(  ۵/1بیسابولن )-درصد(، بتا 6/۴)

 یدرصد( دارا ۴/1ال )-۴-و ترپینن

 ,.Sajjadi et alبالترین درصد بودند )

 گرفتهصورت مطالعه نتایج(. 2003

 .Tگونه  یرو همکاران و دکنیسف

Eriocalyx از نقاط  شدهیآورجمع

مختلف ایران نشان داد که سه ترکیب 

درصد(، ژرانیول  8/1-۴/6۰لینالول )

-۴/۵8درصد( و تیمول ) ۵/۵۰-1/۰)

برخوردارند  یدرصد( از درصد بالی 6/1

(Sefidkon et al., 2005بر .) اساس

اسانس  یاصل یباتها، ترکپژوهش

و  یمولت یرها )نظرا فنول یشنآو

 یلها تشککارواکرول( و مونوترپن

 یباتترک ین. مطالعات بر غلبه ادهندیم

 یکروبیمها در خواص ضدو نقش آن

از  یکحال، سهم هر ینادارد. با یدتأک

 یکیعوامل ژنت یرتحت تأث یباتترک ینا

باشد.  یرشدت متغ به تواندیم یطیو مح

 یکینشان داد که عوامل اکولوژ یقاتتحق

تابش  یزانمانند ارتفاع، نوع خاک و م

و  یتبر کم یمبه طور مستق ید،خورش

. پژوهش بر گذارندیاسانس اثر م یفیتک

نشان داد که  ییدنا یشنآو یرو

شده از مناطق  یآورجمع یهانمونه

 یبالتر یمولتر، از درصد تمرتفع

 ,.Hosseini, et al)بودند اربرخورد

2023). 

 یکه رو یامطالعه با نیچنهم

( در T. Piperella) شنیآو از یاگونه

که  دیگرد مشخص شدانجام  ایاسپان

 یهاپیکموتا جادیدر ا یطیعوامل مح

 Boira, H)رگذارندیتأث اریمختلف بس

& Blanquer.,1998)یبررس نی. در ا 

 /پنیگاماتر /منیس-پارا پیسه کموتا

کارواکرول و  /منیس-کارواکرول، پارا

 یمعرف گونهنیازا مولیت /منیس-پارا

 انیکالوست( Boira et al., 1998شد )

 یرو یقیتحق همکاران و

T.vulgarisیوحش صورتبهکه  ییها 

 شیدر سه منطقه در جنوب فرانسه رو
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اسانس  هیدارند، انجام دادند. با تجز

سه منطقه با  نیاز ا شدهاستحصال

 پیت سه ،GC/MS کیاستفاده از تکن

-پارا و کارواکرول مول،یت ییایمیش

 Kaloustian et) شد یمعرف منیس

al., 2005 .)با  سیوتونیو نسک و نهیلوز

 .T یبر رو یطیعوامل مح یبررس

Pulegiodis شامل ییایمیش پیت پنج 

 نالول،یل مول،یت نرال، /الیژران /ولیژران

 و منیس-پارا /ننیترپ-گاما /کارواکرول

-پارا /ننیترپ-گاما /کارواکرول /مولیت

 که داشتند انیب و کرده یمعرف را منیس

 یطیمح طیشرا در یناگهان راتییتغ

اسانس  ییایمیش باتیترک یرو تواندیم

 ,.Loziene et alباشد ) رگذاریتأث

 یابیبا ارز یقی(. در تحق2003

 T. Vulgaris یاهیگ یهاتیجمع

از مناطق مختلف  شدهیآورجمع

ارتفاع از سطح  ریتأث ا،یاسپان ایکاتالون

 جادیرا در ا طیمح یو رطوبت نسب ایدر

 نئولیس -8و  1و  نالولیل پیدو کموتا

 Torras et) گزارش کردند گونهنیازا

al., 2007 6/2تا  8/۰(. آویشن محتوی 

درصد اسانس است که قسمت اعظم آن 

مونوترپنی و  یهادروکربنیها، هرا فنول

 Evans et) دهندیها تشکیل مالکل

al., 2002 .)یگرید یبررس در، 

شده آویشن هوایی خشک یهااندام

کوهی که از منطقه سیراچال استان 

بود با روش تقطیر  شدهیآورتهران جمع

ترکیب اسانس در زمان  2۰با بخارآب، 

ترکیب اسانس در  2۵قبل از گلدهی و 

زمان گلدهی شناسایی کردند که به 

درصد اسانس را  3/99و  ۵/93ترتیب 

تشکیل دادند. در زمان گلدهی میزان 

درصد(، تیمول  ۴/۴1کرول )کاروا

 3/1۰درصد(، گاماترپینن ) ۵/19)

درصد(،  3/۵سیمین )-درصد(، پارا

درصد( و بورنئول  ۵/2بتاکاریوفیلن )

 ,.Sefidkon et alدرصد( بود ) 2/۴)

روستائیان و  یقیتحق در(. 2002

همکاران گزارش کردند ترکیبات غالب 

اسانس در آویشن کوهی که از منطقه 

بودند  شدههیالبرز ته دیزین استان

درصد(، کارواکرول  38شامل تیمول )

 2/13سینئول )- 8و  1درصد( و  2/1۴)

 ,.Rustaiyan et al) بوددرصد( 

ترکیبات غالب  یقیتحق در(. 1999
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ترتیب تیمول اسانس آویشن کوهی به

 6۵/11درصد(، کارواکرول ) ۴8/3۵)

درصد( و  7۴/17سیمین )-درصد(، پارا

 شدگزارش  (ددرص ۵۰/6گاماترپینن )

(Kasumov YOF., 1988 رسولی و .)

همکاران ترکیبات غالب اسانس آویشن 

درصد(،  ۰6/3۵کوهی را کارواکرول )

درصد( و گاماترپینن  6/26تیمول )

 ددرصد( درصد بیان کردن 81/7)

(Rasooli et al., 2003 در تحقیقی .)

که توسط نیکور و همکاران انجام شد 

اسانس در آویشن کوهی ترکیبات غالب 

درصد(، کارواکرول  6/38را تیمول )

 3/7سیمین )-درصد(، پارا 9/33)

درصد(  2/۵درصد( و گاماترپینن )

 ,.Nikvar et alگزارش کردند )

داده  ها نشانهرحال بررسی(. به2005

غالب در  یهابیاست که ترک

اند آویشن عبارت یهاگونه یهااسانس

-بورنئول، پارااز: تیمول، کارواکرول، 

آلفاترپینن،  سیمین، گاماترپینن،

و  1لینالول، لینالول استات، ژرانیول و 

 .(Jamzad., 2009سینئول )– 8

تنوع  یو همکاران در بررس تالویکسک

تاناستوم و ارتباط آن با  یکیرفولوژوم

گزارش دادند که  ییایمیتنوع ش

کامفور  یدرصد بال یدارا یهاپیت

 پیتبلند هستند و  یهاشاخه یدارا

 نیبالتر یدارا کتون ایزیآرتم و داواندن

 Keskitalo etباشند )یم گل تعداد

al., 2001 در آنالیز ترکیبات اسانس .)

های و فلاونوئیدهای موجود در جمعیت

های ارتباط بین ویژگی ،ریحان یاگونه

شیمیایی هر جمعیت با صفات 

شده است رفولوژیکی آن مشخصوم

(Vieria et al., 2001.) 

انجام شده  قاتیبر تحق یمرور

جنس  در یمیاقل اثراتدر خصوص 

 شنیآو

 یشناسختیرصفات  یرو یبررس

نشان  یکرمان شنیاز آو تیجمع 7تعداد 

 یصفات ازنظر هاتیجمع نیداد که ا

همچون طول و عرض برگ، طول جام و 

طول  دار،گلکاسه گل، طول ساقه 

 نیآذگل در گل تعداد انگره،یم نیدوم

 و داشته وجود یتوجهقابلو... تنوع 

گروه  2در  را تیجمع کلاستر هیتجز

 گدلو،یکرد )ب یبندمیمستقل تقس
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 شنیآو یهانمونه یقیتحق در(. 139۰

و  نیرا منطقه) کرمان مناطق از یکرمان

اصفهان و شاهرود  زد،ی( رچیس

 اتیشدند و خصوص یآورجمع

قرار  یموردبررس هاآن یشناساهیگ

نشان داد که  قیتحق نیا جیگرفت، نتا

( متریسانت 7/9ارتفاع بوته ) نیترشیب

ارتفاع  نیترو کم نیرا ینمونهمربوط به 

( مربوط به نمونه متریسانت 8/۴بوته )

شاهرود بود. قطر بوته، طول و عرض 

و  تروزنبرگ، تعداد شاخه در بوته، 

 نیترشیب نیرا یهاخشک بوته نمونه

 یریگاندازه یپارامترها نیبود و ا مقدار

 نیترکم شاهرود یهاشده در نمونه

 داشتند مناطق ریسا به نسبت را مقدار

 در(. 1389 ،و همکاران یتفت زاده یمک)

 یو برخ یشناساهیگ اتیخصوص یابیارز

 باغ علف پیاکوت یفیک یهایژگیو

(Dactylis glonierata )مناطق از 

 کرج، همدان، شامل رانیا مختلف

 طیدر شرا یخارج پیاکوت کی و لیاردب

ارتفاع بوته  نینشان داد، بالتر شگاهیآزما

 نیترهمدان و کم پیمربوط به اکوت

شیکرج، ب پیارتفاع بوته مربوط به اکوت

 پیمتعلق به اکوت تروزن زانیم نیتر

 پیمتعلق به اکوت نیترو کم یخارج

وزن  نیترشیب کهیدرصورتهمدان بود. 

در ترین کمو  لیاردب پیخشک در اکوت

مشاهده شد  یخارج پیاکوت

(Alizadeh., 2011 .)یرو یقیتحق در 

 مرزه یشناخت ختیر اتیخصوص

 نیا که شد داده نشان یخوزستان

و  گاندازه سطح بر ازنظر هاتیجمع

طول دمگل باهم متفاوت هستند 

(Hadian et al., 2011 .) بین صفات

رفولوژیکی و ترکیب شیمیایی و نیز وم

های محیطی پیرامون جمعیت اوضاع

ارتباط  زین گیاهی نوعی آویشن

با  (.Saez, 1998شده است )مشاهده

 یهاتوده یکیتنوع مورفولوژ یابیارز

که  افتندیدر رانیا در تابستانه مرزه یبوم

صفات مهم  ازنظر یتوجهقابلتنوع 

 دارد وجود هاتوده نیب یاقتصاد

 اندام عملکرد نیترشیب کهیطوربه

 یدارا یهاتوده در اسانس یحاو

آمد  دست بهوزن خشک  زانیم نیبالتر

(. 1387و همکاران  انی)هاد

 شنیکه آو یدر نقاط یاندک یهاپژوهش
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در دنیا پراکنش دارد،  یجانیآذربا

یا در حال انجام است. در  شدهانجام

دو  یصفات مورفولوژ یبا بررس یپژوهش

 .T و T. migricusگونه 

fedtschenkoi در شرق ترکیه،  موجود

 ازنظرمشاهده نمودند که هر دو گونه 

 .Tگونه  یشبیه به هم بوده ول یظاهر

migricus گیاه از  یهادر تمام قسمت

چنین ابعاد برگ، است. هم تربزرگآن 

 کاسه یبیرون طحس یهاکرک ،یبندرگ

 ازنظر هاآن فندقه شکل و گل

 تفاوت داشتند باهم یمورفولوژیک

(Satil et al., 2005 .)یهایبررس 

 تاکنون دهدینشان م شدهانجام

 مناطق یشناسای جهت یاندک مطالعات

 ذخایر ینگهدار ،یآورجمع پراکنش،

 آویشن یکیمورفولوژ یارزیاب و یتوارث

 است گرفته صورت ایران در یآذربایجان

(Rechinger, 1982).  

 گیرینتیجه

 ،به لحاظ تنوع بال شنیآو جنس

 بودن دارا و عیوس پراکنش ۀگستر

 باتیو ترک متفاوتی هااسانس

از  یکی مختلف اریبس ییایمیش

 اهانیگ نیارزشمندتر و نیترپرمصرف

( عطر و هیادو دارو،عنوان )به ییدارو

در جهان  یعیکه کاربرد وس است جهان

 ییغذا ،یداروساز عیخصوص در صنابه

 یاژهیو گاهیاز جا یکیولوژیو مبارزه ب

 نیترو اروپا بزرگ کایبرخوردار است. آمر

در جهان   شنیکننده آومصرف

 نیدر واردات ا کایباشند سهم آمریم

خشک  شنیتن آو 1۰۰۰از  شیب اهیگ

عنوان به زین ایدر سال است. کشور اسپان

و صادرکننده در  دکنندهیتول نیتربزرگ

اول و کشور مراکش در رتبه دوم  فیرد

 در شنیآو اسانسقرار دارد.  یجهان

 که استیدن معروف اسانس 1۰ فیرد

 تجارت در یخاص یاقتصاد گاهیجا

 دشده،یتول یداروها نی. در بدارد یجهان

در جهان بعد از نعناع حائز  شنیآو اهیگ

 یادیز قاتیکنون تحقرتبه دوم است، تا

 است گرفته صورت جنس نیا یبر رو

 نیا یهاگونه یبال تنوع لحاظ به یول

 و یمیاقل اثرات نیچنهم و جنس

 فراوان هایگونه ریز و متنوع کیاکولوژ

 متنوع اریبس ییایمیتوشیف یهایژگیو
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 دیام گرددیم ملاحظه جنس نیا در

 نیمحقق یهاافتهی یبندجمع با است

 یهاگونه یبررس در دیجد یافق بتوان

 یجهان پربازده ارقام و رانیا کیاندم

 .گشود

 توانیشده، مبا توجه به مطالب ارائه

 یشنگرفت که جنس آو یجهنت

(Thymus) ینتراز مهم یکیعنوان به 

از تنوع  یان،نعناع یرهت یهاجنس

 یتوشیمیاییو ف یکیمورفولوژ ی،اگونه

که  یاهگ ینبرخوردار است. ا یقابل توجه

و  اییترانهعمدتاً در مناطق مد

دارا  اپراکنش دارد، ب یرانا یکوهستان

 یارزشمند فعالیستز یباتبودن ترک

 یرکارواکرول و سا یمول،ت یرنظ

 یکاربردها یها، دارامونوترپن

و  ییغذا یی،دارو یعدر صنا یاگسترده

. مطالعات باشدیم یبهداشت-یشیآرا

 یندر ا یمیاییکه تنوع ش دهدینشان م

و  ییکعوامل ژنت یرجنس تحت تأث

نوع  ع،)مانند ارتفا یکیاکولوژ یطشرا

( قرار یدخاک، رطوبت و تابش خورش

 هاییپکموتا یلدارد که منجر به تشک

 یمختلف و حت یهامختلف در گونه

گونه شده است. با  یک هاییتجمع

 ینگسترده در ا یهاوجود پژوهش

و  یاگونه یتنوع بال یلدلبه ینه،زم

هنوز  یطی،از عوامل مح یادز یرپذیریتاث

منطقه  یکحاصل از  یجنتا یمامکان تعم

رو، ینا. ازیستن یسرمناطق م یربه سا

 یستماتیکو س یکپارچهانجام مطالعات 

 یکی،زمان ابعاد مورفولوژطور همکه به

 یبوم یهاگونه یکیو ژنت یتوشیمیاییف

 یقرار دهند، ضرور یرا مورد بررس یرانا

 ییتا بتوان به شناسا رسدیبه نظر م

بال  یارقام پربازده و با ارزش اقتصاد

 ینهدر زم یدیجد یهاو افق یافتدست 

 یکیژنت یرذخا یناز ا یدارپا یبرداربهره

 باارزش گشود.

تنوع  لیدلبه شنیجنس آو یهاگونهلذا 

از  یبال، منبع ارزشمند ییایمیتوشیف

و  ییبا خواص دارو یاسانس باتیترک

 نیا قیدق ییهستند. شناسا یصنعت

 تواندیها مو عوامل مؤثر بر آن باتیترک

و  دیجد یبه توسعه کاربردها

مک ک اهانیگ نیاز ا داریپا یبرداربهره

 کند. 
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