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ARTICLE INFO A B S T R A C T 
 

Article history The excessive and improper use of antimicrobial agents has led to the 
emergence of drug-resistant strains. Therefore, It necessitates the discovery 
and implementation of new sources to combat microbial pathogens. This study 
aimed to evaluate the antibacterial effect of ethanolic extract of Ziziphus spina-
christi leaves against four bacteria; Escherichia coli, Staphylococcus aureus, 
Staphylococcus epidermidis, and Corynebacterium glutamicum. Initial 
screening of the antibacterial activity of the extract was performed using the 
disk diffusion method. Subsequently, the minimum inhibitory concentration 
(MIC) was determined using the microdilution method, and the minimum 
bactericidal concentration (MBC) was identified through microbial culture. 
According to the results, the highest antibacterial effect of the leaf extract was 
observed against Corynebacterium glutamicum. The microdilution test showed 
that the MIC for all bacteria, except Escherichia coli, was 75 mg/mL. The lowest 
survival rate was observed in Corynebacterium glutamicum and 
Staphylococcus epidermidis. The MBC for these two bacteria was determined 
to be 150 mg/mL, while for Escherichia coli, it was 300 mg/mL. The findings of 
this research demonstrated that Ziziphus leaf extract has notable antibacterial 
activity, especially against the studied Gram-positive bacteria, and could be 
considered a natural source for developing of new antibacterial drugs. 
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( بر Ziziphus spina-christiبرگ کنار ) یعصاره اتانول ییایاثر ضدباکتر یابیارز

 یشگاهیآزما طیدر شرا یگرم مثبت و گرم منف یهایباکتر

   4 حمیدرضا اخوان،  3 یمانیفر یمحمد یرضا حاج، *2 یفیغلامرضا شر، 1پور  یائیناز ضفرح

 دانشکده کشاورزی، دانشگاه شهید باهنر کرمان، کرماندانشجوی کارشناسی ارشد، بخش بیوتکنولوژی کشاورزی،  .1
 استاد، بخش بیوتکنولوژی کشاورزی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه شهید باهنر کرمان، کرمان. 2 

 باهنر کرمان، کرمان دیدانشگاه شه ،یدانشکده کشاورز ،ییغذا عیصنا یبخش علوم و مهندس ،استادیار. 3

 باهنر کرمان، کرمان دیدانشگاه شه ،یدانشکده کشاورز ،ییغذا عیصنا یبخش علوم و مهندس ،دانشیار. 4

 اطلاعات مقاله

مقاله تاریخچه  

 دینوپد یهاهیسبب بروز سو ،یکروبیضدم باتیاز ترک یراصولیو غ هیرویاستفاده بچکیده: 

مبارزه با عوامل  یبرا یدیاست منابع جد یضرور لیدلنیهماند. بهشده جیرا یمقاوم به داروها

 ییایاثر ضدباکتر یمطالعه بررس نیگردد. هدف ا یکشف و معرف ،یکروبیم یزایماریب

اورئوس،  لوکوکوسیاستاف ،یکل ایشیاشر یبر چهار باکتر اربرگ کن یعصاره اتانول

اثر  هیاول یگر. غربالباشدیم کومیگلوتام ومیباکترنهیو کور سیدیدرمیاپ لوکوکوسیاستاف

انجام شد. در گام بعد، حداقل غلظت  سکیعصاره برگ کنار با روش انتشار د ییایضدباکتر

 یو حداقل غلظت کشندگ دیگرد نییتع تیکروپلیمدر  یسازبا استفاده از روش رقت یمهارکنندگ

عصاره برگ  ییایاثر ضدباکتر نیترشیب ج،یاساس نتامشخص شد. بر یکروبیبا کشت م زین

نشان  تیکروپلیدر م یسازآزمون رقت جیمشاهده شد. نتا کومیگلوتام ومیباکترنهیکنار بر کور

 75غلظت  ،یکل ایشیجز اشر هب هایباکتر یتمام یبرا یداد که حداقل غلظت مهار کنندگ

 کومیگلوتام ومیباکترنهیدر کور یماندرصد زنده نیتر. کمباشدیعصاره م لیترمیلیبر  گرمیلیم

اشاره شده برابر  یدو باکتر یمشاهده شد. حداقل غلظت کشندگ سیدیدرمیاپ لوکوکوسیو استاف

عنوان به تریلیلیبر م گرمیلیم 300بود. در مقابل، غلظت  تریلیلیگرم بر میلیم 150با  

 یپژوهش نشان داد  عصاره اتانول نیا جی. نتادیگرد نییتع یکل ایشیحداقل غلظت کشنده  اشر

گرم مثبت مورد  یهایخصوص بر باکترهتوجه بقابل ییایضدباکتر تیخاص یبرگ کنار دارا

 یعیطب منبععنوان برگ کنار به یاز عصاره اتانول توانیپژوهش داشت و م نیمطالعه در ا

 استفاده کرد. دیجد ییایضدباکتر یتوسعه داروها یبرا
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 مقدمه

 یاهیگ یعیطب باتیترکها عصاره

 هیثانو یهاتیهستند که از دسته  متابول

محصولات به سه شکل  نی. اباشندیم

وجود دارند و  عیجامد و ما مهیجامد، ن

 کیاز  یبخش ایدارو و  ،یصورت خوراکبه

 Roopashree)) شوندیدارو استفاده م

and Naik, 2019یاهیگ یها. از عصاره 

 د،یتول نییپا نهیهز ودن،ب یعیطب لیدلبه

مواد  یکنندگهیتجز ییکم و توانا تیسم

 یشیو آرا ییدارو ،ییغذا عیزائد در صنا

 لیدل نیتر. مهمشودیاستفاده م یبهداشت

 یاهیگ یهااستفاده از عصاره و اسانس

ها آن یشیو ضداکسا یضدباکتر تیخاص

 ,.Pachaiyappan et al) باشدیم

شامل  یاهیگ هیوثان یهاتی(. متابول2014

ها، فلاونول دها،یفلاونوئ ،یفنل باتیترک

 دهایو آلکالوئ هالنیاستیپل دها،یکوزیگل

و  یمهارکنندگ تیعلت خاصاست که به

اند. در مورد توجه قرار گرفته یکشندگ

 یمتعدد یاهیگ باتیترک ریاخ یهاسال

 تیخاص یاند که حاوشناخته شده

 زدسته ا نیهستند و ا ییایضدباکتر

 نیگزیجا توانندیم یعیطب باتیترک

ساخته شده در  یهابیترک یبرا یمناسب

 یکروبیضدم باتیباشند. ترک شگاهیآزما

 یهابا سازوکار اهانیآمده از گدستبه

را  هایباکتر ها،کیوتیبیمتفاوت از آنت

 یجمله ورود به غشا. ازکنندیحذف م

 بیو تخر هاسمیکروارگانیم یتوپلاسمیس

اختلال  جادیها، اآن نیپروتئ انساختم

با  هاسمیکروارگانیم یتنفس یدرچرخه

وقفه در  جادیاختلال در انتقال الکترون، ا

و  شیشدن همراه با اکسا یفسفر

در  ناتیمربوط به سوکس یهاتیفعال

 تیفعال جادیسبب ا هاسمیکروارگانیم

 ;Lam, 2007) شودیم ییایضدباکتر

Lee, 2006; Ogbunugafor et al., 

اند که (. مطالعات نشان داده2008

 تیفعال Ziziphusمختلف  یهاگونه

-Alدارند ) یموثر ییایضدباکتر

Khateeb & Abdullah, 2022 .)

 تیو خاص اهانیگ یرو یادیمطالعات ز

ها انجام شده است، آن ییایضدباکتر

و همکاران  Temerkجمله در پژوهش از

( گزارش کردند که برگ کنار از 2017)

گرم مثبت،  یهایباکتر تیرشد و فعال

کننده سم دیتول یهایو باکتر یگرم منف

 ایشیاشر یهای( مانند باکترنی)توکس

 لا،یاورئوس، کلبس لوکوکوسیاستاف ،یکل



 115                        و همکاران پور یائیض    /...برگ کنار یعصاره اتانول ییایاثر ضدباکتر یابیارز

سالمونلا، پروتئوس و سودوموناس 

 Temerk)  کندیم یریجلوگ نوزایآئروژ

et al., 2017که  گرید ی(. در پژوهش

( در 2016) همکارانو  تیتوسط آلبخ

 اهیگ یو آب یمتانول یهااثر عصاره یبررس

 ایشمانیانگل ل یهاگوتیکنار بر پروماست

نشان داد که عصاره  جیماژور انجام شد نتا

اثرات  یدارا اهیگ نیا یو آب یمتانول

 شگاهیآزما طیدر مح ییایشمانیلضد

 یکنار با نام علم ییدارو اهی. گباشدیم

(Ziziphus spina-christi متعلق به )

 باشدیم Ziziphus جنس

(Shekafandeh et al., 2017 در .)

موجود  یفنل باتیترک ریاخ یهاپژوهش

کنار را با عملکرد  اهیدر عصاره برگ گ

 یهاهیدر برابر سو یقو ییایضدباکتر

 ,.Saeedi et alاند )کرده یبررس ینیبال

 یکنار حاو اهیگ یها(. برگ2023

 ک،یسانوت ک،ینیلبتو یدهایاس

ها، تانن ها،نیمختلف، ساپون یدهایفلاونوئ

 ن،یپروتئ دها،یپیل د،یکوزیها، گلترپن یتر

 باشدیم لاژیقند آزاد و موس

(Glombitza et al., 1994 برگ و .)

 یشیضداکسا باتیترک یکنار حاو وهیم

است که در حفاظت از بدن انسان در برابر 

 ویداتیاکس یشیاکسا یهابیآس

 یقلب یماریها، بآزاد، سرطان یهاکالیادر

 فایپوست نقش ا یریاز پ یریو جلوگ

(. با توجه Kumar et al., 2011) کندیم

عنوان به ییدارو اهانیگ تیبه اهم

 یبرا نهیموثر و کم هز من،یا ینیگزیجا

مطالعه با  نیا ،ییایمیش یهاکیوتیبیآنت

عصاره  یضدباکتر تیخاص یهدف بررس

 نیکنار انجام شد.  در ا اهیگ گبر یاتانول

گرم  یپژوهش اثر عصاره بر سه باکتر

  کوم،یگلوتام ومیباکتر نهیمثبت )کور

و  سیدیدرمیاپ لوکوکوسیاستاف

 یباکتر کیاورئوس( و  لوکوکوسیاستاف

.  دیگرد یابی( ارزیکل ایشی)اشر یگرم منف

 نیسنجش توان بالقوه ا ؛ییهدف نها

 زایماریب یهایعصاره در مهار رشد باکتر

و  یعیطب نهیگز کیعنوان آن به یو معرف

 بود. یکروبیم یهاموثر در مقابله با عفونت

 مواد و روش

  اهیاز گ یریگ عصاره

شهرستان  یهاکنار از باغ یهابرگ

  یو به روش ماکروسکوپ یآورجمع ابیفار

در  یشناسختیر یهایژگیو یاز رو

باهنر  دیدانشگاه شه یدانشکده کشاورز

شو با وشد. پس از شست ییکرمان شناسا

 یخشک در دما هیسا وهیآب مقطر، به ش
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( %30± 5) طیمح یاتاق و رطوبت نسب

ها پس از نمونه نهایی رطوبت. شد خشک

 نییتع %10به وزن ثابت حدود  دنیرس

ها با برگ ،یریگعمل عصاره ی. برادیگرد

طور کامل خرد هب یبرق ابیکمک آس

شدند و پودر حاصل از الک با محدوده مش 

عمل  یعبور داده شد. برا 40-60

 یبرق ابیها با کمک آسبرگ ،یریگعصاره

عصاره  هیته یطور کامل خرد شدند. براهب

درصد و اختلاط برگ  70حلال اتانول  از

 20به  1خرد شده با حلال با نسبت 

و حلال جهت  اهیاستفاده شد. مخلوط گ

دار  خانه همزندرون گرم یریگعصاره

(Thermoshake, Gerhardtبا دما )ی 

دور در  80و سرعت  وسیدرجه سلس 28

 15قرار گرفت و پس از مدت زمان  قهیدق

به  وسیسلس جهدرچهار  یساعت، در دما

دور در  3500با سرعت  قهیدق 15مدت 

. در ادامه از کاغذ دیگرد وژیفیسانتر قهیدق

در دستگاه  عبور داده شد. عصاره یصاف

 IKAچرخان تحت خلاء ) رکنندهیتبخ

RV10, Germanyدرجه  65 ی( با دما

به  قهیدور در دق 90و سرعت  وسیسلس

شدند. حذف کامل  ظیتغل قهیدق 15مدت 

 یکن انجمادبا کمک خشک لحلا

(Zibrus/ Vaco5, Germany انجام )

خشک شده  یهاعصاره تیشد. در نها

طور کامل هب ینیو با هاون چ یآورجمع

 وسیدرجه سلس 20 یمنف یخرد و در دما

 (.Abubakar.,2020شدند ) ینگهدار

مک  میمحلول استاندارد ن یهیته

 فارلند

 دیبا یرشد باکتر یابیارز جهت

گردد.  یبررس یاز باکتر ینیمع تیجمع

فارلند  مک میغلظت ن لیدلنیهمبه

که  کیسولفور دیدر اس میسولفات بار

 لیواحد تشک 5/1×10 8معادل با  غلظت 

است، استفاده  تریلیلیدر م یدهنده کلن

مک فارلند  میاستاندارد ن یهیته یشد. برا

گرم از پودر  175/1 داابت میسولفات بار

 تریلیلیم 100دو آبه به حجم  میبار دیکلر

 دیاس تریلیلیم کی نیچنرسانده شد. هم

با آب مقطر به حجم  ظیغل کیسولفور

 10رسانده شد. سپس  تریلیلیم 100

درون لوله  %1 کیدسولفوریاز اس تریلیلیم

از آن برداشته  تریکرولیم 50شد و  ختهیر

به  میبار دیکلر محلولاز  تریکرولیم 50و 

محلول با  یلوله اضافه شد. جذب نور

 /USA) ینور سنجفیاستفاده از ط

Epoch, Biotek 625( در طول موج 

در  دیبا ینانومتر قرائت شد. جذب نور

باشد. محلول  08/0-13/0 یمحدوده
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با اندازه  دارچیدرب پ یهاحاصل در لوله

 ونیسوسپانس یهیکه جهت ته یالوله

 یو دما یکیدر تار شدیاستفاده م یرباکت

 ,Harborneشدند ) یاتاق نگهدار

1998.) 

به روش  ییایاثر ضدباکتر یبررس

 وژنیفید سکید

 18کشت جوان ) ونیسوسپانس از

 لوکوکوسیاستاف ،یکل ایشیساعته( اشر

و  سیدیدرمیاپ لوکوکوسیاورئوس، استاف

( با 1)جدول  کومیگلوتام ومیباکتر نهیکور

 طیمح یمک فارلند رو میکدورت معادل ن

آگار با کمک سوآپ،  نتونیکشت مولر ه

( داده شد. ی)چمن یکشت سطح

 نیدر ا همورد استفاد یباکتر یهاهیسو

شده در  رهیذخ یهامطالعه از استوک

 هاهیسو نیشدند. ا نیتام شگاهیآزما

 تویجمله انستاز مراجع معتبر از ترپیش

 سکیاند سپس دشده هیته رانیپاستور ا

)با  نیسیجنتاما  کیوتیب یآنت یحاو

شرکت پادتن طب،  کروگرم،یم 10غلظت 

 هیته لیصورت آماده و استر( بهرانیا

 ،یاز عدم آلودگ نانیمنظور اطمبهشدند. 

 یعنوان کنترل منفبه هاسکیاز د یتعداد

انکوبه  یکشت فاقد باکتر طیمح یرو

 دییتا یکروبیو عدم رشد م دندیگرد

)بلانک( با قطر  یخال یهاسکی. ددیگرد

کشت قرار  طیمح یرو تریلیلیپنج م

 20 یبه آرام ،یخال سکیهر د یگرفت. رو

شد.  قیاز عصاره برگ کنار تزر تریکرولیم

درجه  35 یدرون گرمخانه با دما هاتیپل

ساعت،  24قرار گرفت. پس از  وسیسلس

شد  یریگعدم رشد اندازه یقطر هاله

(Heatley, 1944.)

 های مورد استفاده در مطالعههای باکتریویژگی. 1 جدول

 نام ایزوله منبع سویه ATCC نوع پاتوژن یعلم نام یباکترنام 

 Escherichia coli (E.col ) اشریشیا کلی
 گرم منفی انسانی

25922 
انستیتو پاستور 

 ایران

 ایزوله مرجع

 لوکوکوسیاستاف

 اورئوس
Staphylococcus aureus 

(S.aur) 

 گرم منفی انسانی
25923 

انستیتو پاستور 

 ایران

 ایزوله مرجع

استافیلوکوکوس 

 اپیدرمیدیس
Staphylococcus 

epidermidis (S. epi) 

 گرم منفی انسانی
12228 

انستیتو پاستور 

 ایران

 ایزوله مرجع

 ومیباکتر نهیکور

 کومیگلوتام
Corynebacterium 

glutamicum (C.glu) 

گرم مثبت غیر 

 زابیماری
13032 

انستیتو پاستور 

 ایران

 ایزوله صنعتی
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  یحداقل غلظت مهارکنندگ نییتع

(MICبا استفاده از روش رقت )در  یساز

  تیکروپلیم

 ،یکل ایشیاشر یهایباکتر ونیسوسپانس

 لوکوکوسیاورئوس، استاف لوکوکوسیاستاف

در  کومیگلوتام ومیباکتر نهیو کور سیدیدرمیاپ

براث معادل غلظت  نتونیکشت مولر ه طیمح

از هرکدام  تریکرولیم 100و  هیمک فارلند ته مین

اضافه شد.  تیکروپلیها به شش چاهک ماز آن

از پنج چاهک اول  دامصورت که به هر کنیبد

عصاره در  تریکرولیم 100 یهر باکتر یبرا

مختلف اضافه شد. چاهک شش  یهاغلظت

 ونیسوسپانس یعنوان شاهد مثبت حاوبه

فقط  یعنوان شاهد منفو چاهک هفت به یباکتر

کار با سه تکرار  نیعصاره برگ کنار بود. ا یحاو

 35 یدر دما یگذارانجام شد. پس از گرمخانه

 زانیساعت، م 24به مدت  وسیسلس هدرج

مورد  تیکروپلیم یهاکدورت و رشد در چاهک

عصاره برگ کنار  MICقرار گرفت و  یبررس

مقدار حداقل  دییتا ی. سپس برادیگرد نییتع

آمده در دستبه MICرشد  یغلظت مهارکنندگ

بلو  لیازولیاز ماده ت لوشنیدا تیکروپلیروش م

. به دیگرد فاده( استMTT) دیبروم ومیتترازول

 5با غلظت   MTTتریکرولیم 10منظور  نیا

به هر چاهک اضافه و پس  تریلیلیبر م گرمیلیم

 یو دما یکیدر تار یگذاراز سه ساعت گرمخانه

 100برداشته و  ییرو عیما وسیدرجه سلس 35

. جذب دیاضافه گرد DMSOحلال  تریکرولیم

 ا. بدینانومتر قرائت گرد 595در طول موج  ینور

ها سلول یمانزنده درصد (1 یاستفاده از )رابطه

 & ,Takeuchi, Baba)گردیدمشخص 

Shigeta., 1991). 

درصد سلولهای زنده.                          1 =

 میانگین جذب کنترل منفی−جذب 𝑀𝑇𝑇 در غلظتهای مختلف

میانگین جذب کنترل مثبت
× 100 

تعیین حداقل غلظت کشندگی باکتری 

(MBC) 

از  گیکنند مهار غلظت حداقل نییتع از پس

کشت مولر  طیها در محچاهک یهمه یمحتوا

 هاتیپل وداده شد سطحی آگار کشت  نتونیه

 سلسیوسدرجه  35 یساعت در دما 48به مدت 

در آن  که یغلظت نیترنییقرار داده شدند. پا

مشخص  MBCعنوان رشد صورت نگرفته بود به

 شد.

 نتایج و بحث

بررسی اثر ضدباکتریایی به روش دیسک 

 دیفیوژن

عصاره  ییایاثر ضدباکتر یحاصل از بررس جینتا

در  وژنیفید سکیبرگ کنار به روش د یاتانول

 که دادنشان  جیشده است. نتا آورده( 2و1شکل )

قطر هاله  نیترشیب نیسیجنتامانمونه شاهد 
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 نهیکور یهایباکتر در بیترت بهرا  رشدعدم 

استافیلوکوکوس  ،کومیگلوتام ومیباکتر

 لوکوکوسیاستاف و اشریشیا کلی ،اپیدرمیدیس

 300در غلظت  آن ازبعد  .داشتاورئوس

 یهایمربوط به باکتر تریلیلیمبر  گرمیلیم

 ومیباکتر نهیکورو  استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس

قطر هاله عدم رشد  نیترکمبود.  کومیگلوتام

 در تریلیلیمبر  گرمیلیم 75مربوط به غلظت 

اشریشیا  و اورئوس لوکوکوسیاستاف یهایباکتر

.بود کلی

 

 

 
 ،اشریشیا کلی یهایباکتر رشد(  در مهار لیتر()میلی گرم بر میلی C=75 و A=300، B=150مختلف ) یهابا غلظت کنار برگ عصاره ریتاث یبررس. 1شکل

 کومیگلوتام ومیباکتر نهیکور و استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس ،اورئوس لوکوکوسیاستاف
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 یهادر غلظت کومیگلوتام ومیباکتر نهیکورو  استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس، اورئوس لوکوکوسیاستاف ،اشریشیا کلی یهایهاله عدم رشد باکتر نیانگیم سهیمقا . 2 شکل

 .(p≤ 0/05) دارمعنیاختلاف  انگریمتفاوت ب حروف؛ سکیدانتشار  روش با نیسیجنتاماکنار و شاهد  برگ یاتانولمختلف عصاره 

 

قطر  نیانگیم سهیآمده از آزمون مقادستبه جینتا

 یمختلف عصاره اتانول یهاهاله عدم رشد غلظت

 نیدر ا بررسیمورد  یهایباکتر بربرگ کنار 

 تفاوت که بود آننشان دهنده  شیآزما

رفتار در  مختلف یهاغلظت نیب داریمعنی

استافیلوکوکوس و  کومیگلوتام ومیباکتر نهیکور

 یهایباکتر نیچنهم و گریدکیبا  اپیدرمیدیس

 با اورئوس لوکوکوسیاستافو  اشریشیا کلی

 نیبداری ندارد. اما تفاوت معنی وجود گریدکی

 نهیکور یباکتر دو در مختلف یهاغلظت

استافیلوکوکوس  و کومیگلوتام ومیباکتر

و  اشریشیا کلی یبا دو باکتر اپیدرمیدیس

 (.P≤0/05)وجود دارد  اورئوس لوکوکوسیاستاف

 ( MICتعیین حداقل غلظت مهارکنندگی )

عصاره  یکروبیضدم اثر یبررس از حاصل جینتا

 جیآمده است. نتا( 3)شکل برگ کنار در  یاتانول

سه در  که داد نشانکدورت  یاز بررس حاصل

 75غلظت در  اشریشیا کلیباکتری به جز 

مشاهده نشد  یکدورت تریلیلیمبر  گرمیلیم

 با یمانزنده درصد صیتشخ جینتا(. 2)جدول

 300 غلظتبود که  نیهنده ا نشان MTTرنگ 

 یهایعصاره در باکتر تریلیلیمبر  گرمیلیم

استافیلوکوکوس  ،کومیگلوتام ومیباکتر نهیکور

 لوکوکوسیاستاف و اشریشیا کلی ،اپیدرمیدیس

 %7/5و  %64/5، %42/4، %07/4 بیترتبه اورئوس
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 غلظتدر  یمانزنده درصد نیترکمباشد. می

 درصد نیترشیبو  تریلیلیمبر  گرمیلیم 5/17

 لوکوکوسیاستاف یهایمربوط به باکتری مانزنده

 %91/90و  %20/93با  اشریشیا کلیو  اورئوس

 .باشدیم

 

 

 

 (MIC) رشد یحداقل غلظت مهارکنندگ جی. نتا2جدول

 یباکتر هیسو
 (mg/ml) عصاره غلظت

 شاهد 300 150 75 35 5/17

 - - - + + + اشریشیا کلی

 - - - - + + اورئوس لوکوکوسیاستاف

 - - - - + + استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس

 - - - - + + ومیگلوتام ومیباکتر نهیکور

 .باشندیم یو وجود کدورت رشد باکتر وجود عدم ینشان دهنده بیترت)+( به و( -)

 

 
 لوشنیدا کرویم روش به اورئوس لوکوکوسیاستاف و اشریشیا کلی ،استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس،  کومیگلوتام ومیباکتر نهیکورمانی . درصد زنده3 شکل

(MTT) 

 نیانگیم سهیآمده از آزمون مقادستبه جینتا

برگ کنار  یاتانول عصاره یمهار غلظت درصد

 شیآزما نیمورد استفاده در ا یهایبر باکتر

داری نشان دهنده آن بود که تفاوت معنی

 یهایمختلف در باکتر یهاغلظت نیب

و  کومیگلوتام ومیباکتر نهیکور

 اشریشیا کلی ،استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس

 جودو گریدکیبا  اورئوس لوکوکوسیاستافو 

  .(P≤0/05) دارد

 

تعیین حداقل غلظت کشندگی باکتری 

(MBC) 
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از  حاصل( 3( و )جدول.4)شکل. جینتا

MBC از عصاره  یداد که حداقل غلظت نشان

 غلظت بردیم نیرا از ب یبرگ کنار که باکتر

در سه  تریلیلیمبر  گرمیلیم 150

 و استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس

 300 غلظت و اورئوس لوکوکوسیاستاف

اشریشیا  یدر باکتر تریلیلیمبر  گرمیلیم

 .باشدیم کلی

 
استافیلوکوکوس  (B) ،کومیگلوتام ومیباکتر نهیکور( A) یهایباکتر دراز بالا سمت چپ  بیترت به  MBC نییجهت تعسطحی  کشت. 4کلش

 راست سمت درشاهد ( E)و نمونه  اشریشیا کلی ( D) و اورئوس لوکوکوسیاستاف( C) ،اپیدرمیدیس

 

 (MBC) کنار برگ عصاره یکشندگ غلظت حداقل .3 جدول

 یکتربا هیسو
 (mg/ml) عصاره غلظت

 شاهد 300 150 75 35 5/17

 - - + + + + اشریشیا کلی

 - - - + + + اورئوس لوکوکوسیاستاف

 - - - + + + استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس

 - - - - + + ومیگلوتام ومیباکتر نهیکور

 .باشندیم یباکتر رشد و رشد عدم یدهنده نشان بیترتبه)+(  و( -)

 

حاوی ترکیبات با ارزش ازجمله گیاهان 

ترکیبات  ها، فلاونوئیدها وها، تاننفنلپلی

دیگری هستند که دارای چندین ویژگی 

 باشندمیکروبی میفعالیت ضد مانند
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(Balasundram et al., 2006). اساس بر

پژوهش عصاره اتانولی ایننتایج حاصل از

های باکتریایی برگ کنار در برابر سویه

ای را دارا آزمایش اثر ضدباکتریایی بالقوه

 باشد. فعالیت ضدباکتریایی مشاهده شدهمی

ها ممکن است ناشی از ها و عصارهدر اسانس

ها فنلوجود ترکیبات فنلی باشد، زیرا پلی

توانند بر نفوذپذیری غشای سلولی تاثیر می

های خاص را مهار کنند بگذارند و آنزیم

ها نیاز به فنلحال، برای تایید نقش پلیاینبا

بررسی میزان ترکیبات فنلی کل و فعالیت 

 Rizk et) باشد ها میضداکسایشی عصاره

al., 1993.) های گیاهی ها و اسانسعصاره

دلیل داشتن ترکیبات فنلی فعالیت به

ضداکسایشی بالایی دارند. فعالیت 

ضداکسایشی این ترکیبات باعث جلوگیری 

های آزاد و در نهایت سبب از ایجاد رادیکال

شود ها میآسیب در چرخه زندگی باکتری

(Jafari et al., 2021 تحقیقات انجام .)

شده روی عصاره هسته انبه نشان داد که 

ترکیبات حاصل از این عصاره در برابر برخی 

ها خاصیت ضدمیکروبی دارد و در از باکتری

باعث مهار رشد باکتری  ppm 3000غلظت 

 Bevilacqua etشود )می اشریشیا کلی

al., 2010 .) یکی از عوامل مؤثر در خواص

میکروبی گیاهان، انتخاب حلال برای ضد

باشد. تقریبا همه استخراج مواد مؤثره می

های میکروبی بیشتر با حلالترکیبات ضد

 .شونداتانولی و متانولی استخراج می

های اند که عصارهمطالعات قبلی نشان داده

های آلی معمولا اثر استخراج شده با حلال

به ضدمیکروبی پایدارتر و بیشتری نسبت 

های آبی های استخراج شده با حلالعصاره

دارند، زیرا بسیاری از ترکیبات فعال 

 ضدمیکروبی در آب نامحلول هستند

(Giner et al., 2000; Safavi et 

al.,2013ای با (. در این پژوهش نمونه

استخراج تنها با آب خالص تهیه نشده است 

و برای استخراج از اتانول رقیق استفاده 

حد ترکیبات ازتا از حل شدن بیشگردیده 

قطبی جلوگیری شده و سمیت احتمالی 

منظور تایید نقش حلال و کاهش یابد. به

های آبی، انجام مطالعات بررسی اثر عصاره

آینده با تهیه نمونه شاهد استخراج آبی 

در پژوهشی که توسط شود. توصیه می

شرافتی و همکاران انجام شد نتایج نشان داد 

یاه میمونی سازویی هاله عدم رشد که در گ

های کلروفرمی کدام از عصارهتوسط هیچ

های مشاهده نشد، اما میانگین قطرهاله

آمده از عصاره متانولی، نشان دهنده دستبه

تاثیر عصاره این گیاه بر مهار رشد 

 -Sharafatiهای مورد مطالعه بود )باکتری
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Chaleshtori et al., 2010 .)نیمتخصص 

 یداشتن عوارض کمتر داروها لیدلبه یعفون

 یبرا ییایمیش یدر برابر داروها یاهیگ

به استفاده از  یادیز لیها تمادرمان عفونت

 Al-Haj et)دارند  یاهیداروها با منشا گ

al., 2010) .اثر یبررس از حاصل جینتا 

 نشان کنار برگ یاتانول عصاره ییایضدباکتر

 رشد عدم هاله قطر نیترشیب که داد

 باکتریومهنیکور یباکتر در بیترتبه

 ،درمسیاپ لوکوکوسیاستاف ،کومیگلوتام

در  اورئوس لوکوکوسیاستاف و اشریشیا کلی

 MIC و تریلیلیمبر  گرمیلیم 300غلظت 

 ومیباکتر نهیکوردر  بیترتبه MBCو 

و  درمسیاپ لوکوکوسیاستاف ،کومیگلوتام

و  75 غلظتبرابر  اورئوس لوکوکوسیاستاف

 یباکتر درو  تریلیلیمبر  گرمیلیم 150

 گرمیلیم 300و  150 غلظت اشریشیا کلی

مانی در درصد زنده نیتربود. کم تریلیلیمبر 

 و کومیگلوتام ومیباکتر یهایباکتر

و  %07/4 با درمسیاپ لوکوکوسیاستاف

در پژوهش حسن و یوسف بود.  42/4%

ی ای خانوادههای مقایسه( بر بررسی2024)

Rhamnaceae  آمده از دستنتایج به

MBC  وMIC ای با این نتایج مشابه

 & Hassanپژوهش گرفتند )

Youssef,2024 .)یعهاساس مطالبر 

 رشد مهار یلهها قطر همکاران، و منگایس

 یدهنده نشان مترمیلی 15 از شیب ای برابر

 نیب رشد عدم یهاله قطر و اریبس تیفعال

 تیفعال یدهمتر نشان دهنمیلی 15تا  10

 10 از کمتر رشد عدم یهاله قطر و متوسط

 بودن رفعالیغ یندهمتر  نشان دهمیلی

 (.Cimanga, et al., 2002) است عصاره

 300در غلظت  کنار اهیگ ،اساساینبر

 لوکوکوسیاستاف، بر تریلیلیبر م کروگرمیم

و  استافیلوکوکوس اپیدرمیدیس ،اورئوس

 یهایکه باکتر  کومیگلوتام ومیباکتر نهیکور

 یو در باکتر بالاگرم مثبت هستند، اثر 

بود با  یگرم منف یکه باکتر اشریشیا کلی

فعال  ریاثر غ بایتقرمتر میلی 5/9قطر هاله 

 یهایکترراستا  بانیهمدرنشان داده است. 

 یهیعلت داشتن لابه یگرم منف

گرم  یهایباکتر به نسبت د،یساکاریپلویپل

 یهااسانس یکروبیمثبت، در برابر آثار ضدم

در پژوهشی که  ند.هست ترمقاوم یاهیگ

( انجام شد 2011توسط کومار و همکاران )

آنالیزهای فیتوشیمیایی عصاره برگ کنار 

نشان داد که این عصاره حاوی ترکیباتی 

ها، فلاونوئیدها، ها، تاننفنل جملهاز

باشد. این ها میآلکالوئیدها و ساپونین

 OHهای دلیل داشتن گروهترکیبات به

فراوان، عوامل کاهنده قوی هستند و 
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های ضدباکتریایی و ضداکسایشی فعالیت

دهند توجهی از خود نشان میقابل

(Kumar et al., 2011 .)که  یدر پژوهش

 شد، انجام یرزمار و اسطوخودوس اهیگ یرو

 ییایضدباکتر تیخاص که دیگرد مشاهده

 یباکتر جنس و اسانس غلظت به بسته

 & Ahmady) است متفاوت

Mostafapour,2018 .)که یامطالعه در 

( انجام 2009) و محجوب یالکمال توسط

 یو متانول یعصاره اتانول که داد نشانشد،  

 یمنف و مثبت گرم یهایکنار بر باکتر

 عدم یهاهاله قطر و است بوده موثر شیآزما

-El) باشدیم مترمیلی 30 تا 20 نیب رشد

Kamali & Mahjoub, 2009) . نتایج

حاصل از این پژوهش نشان داد که عصاره 

اتانولی برگ کنار دارای اثرات ضدباکتریایی 

های گرم مثبت توجهی بر برخی از سویهقابل

فعالیت بازدارندگی باشد. این و گرم منفی می

دلیل وجود ترکیبات تواند بهمی

فیتوشیمیایی موثر مانند فلاونوئیدها، 

ها و آلکالوئیدها باشد. این ها، ساپونینتانن

تواند بیانگر ظرفیت موثر برگ ها مییافته

عنوان یک منبع طبیعی در تولید کنار به

داروهای ضدباکتریایی جایگزین یا مکمل 

نتایج مطالعه رایج باشد.  هایآنتی بیوتیک

های الخطیب و عبدالله حاضر با یافته

( 2023( و سعیدی و همکاران )2022)

های بخشی عصارهویژه در نشان دادن اثربه

های گرم برگ کنار در مهار رشد باکتری

-Alباشد )راستا می در یکمثبت 

Khateeb & Abdullah, 2022; Saeedi 

et al.,2023.) بخشی عصاره توجه به اثر

شود در مطالعات برگ کنار، پیشنهاد می

تری مانند های پیشرفتهآینده، از روش

تعیین ساختار ترکیبات فعال به روش 

سنجی استفاده شود و کروماتوگرافی و طیف

چنین اثرات سمی، فارماکولوژیک و هم

های مکانیسم عملکرد این عصاره در مدل
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