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Article history Helicobacter pylori, a Gram-negative bacterium, is a major causative agent of peptic ulcers 
and gastrointestinal cancers. To neutralize gastric acid and ensure survival in the harsh 
stomach environment, H. pylori relies on urease enzyme activity, which converts urea 
into ammonia. Hence, urease inhibitors play a critical role in combating H. pylori and 
managing associated diseases, including gastritis and other gastrointestinal disorders. 
This study evaluated the urease-inhibitory and antioxidant activities of Cydonia 
oblonga Mill. (quince) fruit and seed gel extract, aiming to identify natural sources of 
effective urease inhibitors. The urease inhibition potential was assessed using 
the Berthelot method (targeting jack bean urease), while antioxidant activity was 
measured via the 2, 2-Diphenyl-1-Picrylhydrazyl (DPPH) free radical scavenging assay. 
Both extracts were prepared with 80% ethanol, and inhibitory effects were quantified 
through enzyme inhibition percentages and IC50 values for urease, alongside DPPH 
radical scavenging percentages. The results revealed that the seed gel extract exhibited 
stronger urease inhibition (IC50 = 136.6 ± 7.5 μg/mL) compared to the fruit extract (IC50 
= 435.3 ± 10.8 μg/mL). Antioxidant activity was higher in the fruit extract (85.23%) than 
in the seed gel (79.66%). These findings highlight Cydonia oblonga through its suitable 
antioxidant, and urease-inhibitory activity for developing safer therapeutic strategies 
against H. pylori infection and preventing relevant complications. 
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 اطلاعات مقاله

 مقاله تاریخچه

  های گوارشی باکتری گرم منفی و عامل اصلی زخم معده و سرطان یک  ،  هلیکوباکتر پیلوری   چکیده:  

  ی معده را خنث   ید کند تا اس ی م   یل تبد   یاک آز، اوره را به آمون اوره   یم با استفاده از آنز   یلوری پ   یکوباکتر هل است.  

  با در مقابله    ی آز نقش مهم اوره   ی ها مهارکننده   رو ین کند. از ا   ین تضم   یط مح   ین خود را در ا   ی کرده و بقا 

دارند. در    ی اختلالات گوارش   یر و سا   یت مختلف از جمله گاستر   ی ها یماری ب   یریت و مد   یلوری باکتر پ   یکو هل 

  یای آز لوب اوره   یم ( بر آنز .Cydonia oblonga Mill)   به و ژل دانه    یوه عصاره م   یِمهار   یت مطالعه، فعال   ین ا 

فعال  و  برتلوت  روش  با  با  آن   یدانی اکس ی آنت   یت جک  یدرازیل  ه   یکریل پ - 1- یل فن   ی د - 2،2  تست ها 

 (DPPH )   قرار گرفت.    یابی آز مورد ارز مناسب اوره   ی ها عنوان مهارکننده به   یعی منابع طب   یی شناسا   منظور به

شامل درصد مهار آنزیمی    ها آن   ی اثر مهار   یزان و سپس م   یه درصد ته   80با اتانول    به میوه و ژل دانه  عصاره  

شد. نتایج نشان داد ژل دانه    یده سنج   DPPHآزاد    ی ها یکال آز و درصد مهار راد اوره   یم آنز   ی بر رو   50IC  و 

با     لیتر، مهارکننده قویتری نسبت به عصاره میوه میکروگرم بر میلی 136/ 6± 5/ 7برابر   50IC با مقدار  به 

50IC  اکسیدانی ژل دانه و  چنین، فعالیت آنتی لیتر است. هم میکروگرم بر میلی  435/ 3 ± 10/ 8برابر با

به عصاره   یافته اندازه   درصد   85/ 23و  درصد    79/ 66ترتیب  میوه  شد.  می گیری  نشان  دهد  ها 

  های کم در طراحی درمان نی مناسب،  اکسیدا آنتی ا داشتن اثر مهارکنندگی اوره آز و اثر  تواند ب می  به  عصاره 

 .از عوارض مرتبط مورد استفاده قرار گیرد   و پیشگیری  هلیکوباکتر پیلوری  خطرتر برای عفونت 

 1404- 2- 28:  دریافت 
 1404- 4-   3: بازنگری 
 1404- 5- 11:  پذیرش 
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 مقدمه

(  Helicobacter pylori) یلوریپ کوباکتریهل 

عنوان یاک  اسااات کاه باه  یگرم منف   یبااکتر  نوعی

پاتوژن شاااایع بیش از نیمی از جمعیت جهان را  

 ,Sharndama & Mba)آلوده کرده اسااات  

هاای  دلیال داشاااتن آنزیمباه  یبااکتر  ینا.  (2022

  ینی گزتواناد در مخاام معاده و روده لاناهیمخاا   

  یگوارشا   هاییماریب  یعنوان عامل اصالکرده و به

التهاا  مزمن معاده، زخم معاده، سااارطاان    یرنظ

شده  مرتبط با مخام شناخته یمعده و بافت لنفاو

 ین آخر  در.  (Lemos et al., 2023)  اساااات

هلیکوباکتر    ی،ساازمان بهداشات جهان  یبندطبقه
در گروه اول عوامل سارطان زا قرار گرفته    پیلوری

 .  (Reyes, 2023) است

کننده  مهار  یک شاامل    یلوریپ یکوباکترهلدرمان  

پروتون   پنتوپرازول  پما   ترکماانناد  باا   یابدر 

 Panigrahi)  است یسموتب یاها و/یوتیک بیآنت

et al., 2023)یلدلبه  هایمرژ  ینا یاثربخش . اما  

آناتا  قاااباالبااه  بایاوتایاکاییماقاااوماات    یتاوجاها طاور 

  . (Aljaberi et al., 2023)  اسات  یافتهکاهش

  هاییها، محققان استراتژچالش  ینغلبه بر ا  یبرا

که   یمیآز، آنزاند. اورهکرده  ررسااایرا ب  یگزینجا

  از  یکی  شاود،یم  یدتول  یلوریپ  یکوباکترهلتوساط  

 ,.Alba et al) اهادا  باالقوه اسااات  ترینمهم

2017; Valenzuela-Hormazabal et al., 

2024)  . 

  د اکسی را به آمونیاک و دیآز، اوره خون  اوره  آنزیم

تجزیاه   محیطکربن  کردن  قلیااایی  باا  و  ،  کرده 

از اثرات مخر  اساااید معده محافظت    راباکتری  

این    هلیکوباکتر پیلوریکند. این مکانیسام به می

دهد که در محیط اسیدی معده زنده  امکان را می

، کلونیزه شاااود و بااعاا ایجااد مشاااکلات  بمااناد

از و  گوارشااای  معاده  التهاا   گردد    رودهجملاه 

(Mamidala et al., 2021; Valenzuela-

Hormazabal et al., 2024). 

آز نقش مهمی  هاای آنزیم اورهمهاارکنناده  رو،ایناز

ریشااااه پیلوریکنی  در  باااکتر  بهبود    هلیکو  و 

دارنااد.   انسااااان  زناادگای  کاناون  کایافایاات  تااا 

ازکننادهمهاار مختلفی  مشاااتقاات  جملاه:  هاای 

  هاا، یادآمیدفسااافو  یاد،اسااا   یادروکساااامیاک ه

نفتوکینونبنزوک و  و  یپل  هاایینونهاا  هاالوژناه 

ت  هاا،یمیادازولا ، مشاااتقاات  یواورهمشاااتقاات 

یدازول و  ، مشااتقات مترونیدهاها، فالونوئینولونک

پ اساااات  یمعرف رازین  پیمشاااتقااات    شااااده 

(Kafarski & Talma, 2018)  امااا فاقاط  . 

عنوان مهارکننده  به  یداساا   یدروکسااامیک اسااتوه

  داروی آمریکاوساااازمان غ ا  ییدیهآز، تااوره یمآنز

  یزن یبترک ینا  ینیکرده که مصر  بال  یافترا در

عوارض  جملاه  از  یادشاااد  یعوارض جاانب  یالدلباه

باا    یو عضااالان  یعلائم روانشااانااخت  زایی،جهش

 Song et) سااتارو هگسااترده روب  یتمحدود

al., 2022)  .ی و جساااتجو برا  یقتحق   ینبناابرا 

کاه    یادیجادآز  اوره  یهااکننادهباه مهاار  یاابیدسااات

عمل    یداشااته و انتخاب یخوب  یو اثربخشاا   یمنیا

 .چنان ادامه داردکنند هم

ترکیباات باا  از    یغن  یمنبع  یعاتشاااک طببادون

نقش  ساااختارهای شاایمیایی متنوت اساات که  

رو،  ینادارند. از  یدر صاانعت داروساااز  ییبساازا
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  یاهان مشاتق شاده از گ  یعیمحصاولات طب  یبررسا 

  یل تواند پتانساا یآز ماوره  ایهعنوان مهارکنندهبه

مرتبط باا    یهاایمااریدرماان ب  یبرا یخوب  یااربسااا 

  یلوری پ  یکوبااکترهلآز و عفونات  اورهآنزیم   یاتفعاال

 Amin et al., 2013; Newman)  ارائه دهد

& Cragg, 2020). 

هاای هیادروالکی  تااکنون اثرات مهااری عصااااره

آز بررسااای شاااده و نتاایج  مختلفی بر آنزیم اوره

ها در مهار  دهنده پتانسایل بالای این عصاارهنشاان

 50IC  ریمقاادعنوان مثاال،  آز اسااات. بهآنزیم اوره

قااصاااادکهااعصاااااره  یبرا گال  اتاانولی   ی 

(Taraxacum  officinale)     بااومااادران و 

(Achillea millefoliumبااه بارابار (  تارتایااب 

لایاتار  94/24و    33/33 مایالای  بار  مایاکاروگارم    ،

دهنده پتانساایل  دساات آمده اساات، که نشااانبه

این عصاااااره آنزیم اساااات  باالای  در مهاار  هاا 

(Tahseen Ghous et al., 2010). 

  اه یگ  137در مطالعه دیگر، فعالیت مهاری عصاره  

  یبررسا   مورد آزاوره  برابر  در  رانیا  یسانت  ییدارو

هاای گیااهاان  بین، عصاااارهاینکاه از  گرفات،  قرار

آقطی   و  (Rheum ribesریواس کشااامشااای )

(Sambucus ebulus)    50  ریاا مااقااادباااIC 

میلیمیلی  57و    92ترتیااب  بااه بر  اثر گرم  لیتر، 

قاااباال دادنااد  مهاااری  نشااااان  خود  از  توجهی 

(Nabati et al., 2012)  . 

 50ICبا    )Laurus nobilis( عصااااره برو بو

بر میلی  28/36برابر باا   باهمیکروگرم  عنوان  لیتر 

آز معرفی و ساپس کوئرساتین  کننده اورهیک مهار

عنوان ماده موثره جداساازی و اثری مهاری آن  به

-اتصاااال    ΔGمقدار  کهبر آنزیم بررسااای شاااد  

 Biglar)  دساات آمدکیلوژول بر ژول به 62/41

et al., 2021). 

یک بایوفلاونوئید ،  رامنوگلیکوزید-7-هسااپریدین

از شااااده  میوه  جادا  گریا پوساااات  ت  فروی 

)Citrus uranium(  ،  50باااIC    40بااراباار 

  ، ولیپگاسو    (Sharaf et al., 2022)مولار  میلی

 50IC با مقدار  ،پنبهاز گیاه    شدهمشتق  فنولپلی

هاای جادیاد  کننادهمهاارمیکرومولار    3/3برابر باا  

اوره برای  طبیعی  دیگری  ترکیبااات  پااایااه  بر  آز 

 .(Šudomová & Hassan, 2022)هستند  

باا توجاه باه تحقیقاات قبلی و پتاانسااایال باالای  

اوره آنزیم  مهاار  در  طبیعی  این  ترکیباات  آز، در 

دانااه    تاحاقایاق ژل  و  مایاوه   بااه   یاااهگا عصاااااره 

(Cydonia Oblonga.  Millجه ) یت بررسا  

 باه گیااه  آز انتخاا  شاااد.  اوره  ی آنزیماثرات مهاار
ها  درختی از تیره گل سارخیان، جزو دساته سایب

وهوایی خنک و  در هر دو شاارایط آ   ، کهاساات

های  در پژوهشگردد.  گرم میوه آن تشاااکیل می

اینبخشعصاااااره  مختلف   مختلف    گیااه   هاای 

ترین مواد موثره گزارش  جداسازی و برخی از مهم

  کلروژنیک اسااید  :شاااملشااده برای این گیاه  

(Chlorogenic Acid)  ، یانایااک  واکااافائاویالاکا

،   (Caffeoylquinic Acids)اسااااایاادهااا

 Protocatechuic)  پروتوکاتشاااوئیک اساااید

Acid)  ،کااوئاارساااااتاایاان  (Quercetin)  ،

،   (Kaempferol)کاااااماااااپااااافااااارول

   هاپروسیانیدین و  (Epicatechin)اپیکاتچین

(Procyanidins)    ( 1هساااتند )شاااکل(Al-
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Zughbi & Krayem, 2022; Djidel et 

al., 2025; Ňorbová et al., 2024; Sut 

et al., 2019)  ،از باااینکاه    بین کوئرساااتین 

50IC    بااا مایالای  581/9بارابار  بار  لایاتار  مایاکاروگارم 

آز معرفی شاااده اسااات کنناده اورهعنوان مهاارباه

(Asadi et al., 2025). 

 

  
  ینتراز مهم یبرخ  یمیایی: ساختار ش1شکل 

   به یاه گ  یستیز فعال یباتترک

 

در    یمتعدد   یسنت  ییدارو  ی کاربردها  یاهگ  ینا

ب معده،    یرنظ   یگوارش   هاییماریدرمان  التها  

( دارد  استفراغ  و   ,.Ňorbová et alتهوت 

همگ 2024 که  عفونت    ی(  به  ابتلا  عوارض  از 

  های یتفعال   ینابر است. علاوه  یلوری باکتر پ  یکوهل

 ;Adiban et al., 2019)  ی ضدسرطان

Carvalho et al., 2010)  ،ی  ضدالتهاب(De 

Bellis et al., 2023; Djidel et al., 

ضدزخم2025  ,.Parvan et al)معده    (، 

ضدم2017 و   & Al-Zughbi)یکروبی  ( 

Krayem, 2022; Ňorbová et al., 

شده است. اما تاکنون  گزارشبه    یاهگ  برای(  2024

نشده  ی  آن بررس  ی آز عصاره اتانولاثرات مهار اوره

مهار   اساساینبر است.   گاوره  یاثرات  به    یاهآز 

  یپروژه مورد بررس  ین منتخب در ا  ینهعنوان گزهب

تا  برای   گرفت.  اثر  قرار  داشتن  صورت  در 

کمک به ح    آز، ضمن  مهارکنندگی آنزیم اوره

به   ضد التها  و ضد تهوتاثرات    یقاز طر  یباکتر

ن اثرات  اشتکرده و با ددرمان علائم عفونت کمک 

ها در  یماریب  ینا  یجاد از ا  ی ضد زخم و ضد سرطان

جلوگ   یهاعفونت مطالعه    کند.  یریمزمن  این 

توسعه  به مؤثرتر کم  یهادرمانمنظور  و  خطرتر 

اثر  یلوری،  پ   یکوباکترهلاز    یناش   یهاعفونت  یهعل

دانه    یوهم   یدروالکلیعصاره ه  یمهار بر    بهو ژل 
برا  یم آنز  یتفعال  را  ارز  ین نخست  یاوره    یابیبار 

 کرده است. 

 . مواد و روش ها2

 . مواد و تجهیزات مورد استفاده1.2

اوره )آنازیام  جااک  لاوبایااای  و  EC 3.5.1.5آز   )

حالال   سااایاگامااا،  شااارکاات  از  کاوئارساااتایان 

تاایااواوره، مااتاایاالدی سااااولاافااوکسااااایااد، 

اتانول  نیتروپروسااید از شارکت مرک آلمان،  سادیم

از شارکت سایمین تاک و ساایر مواد   8/99مطلق  

های معتبر  لازم جهت تساات آنزیمی از شاارکت

داخلی و در رده آناالیزی خریاداری شاااد. داناه و  
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از عطاری در زنجان تهیه و توسااط دکتر   بهمیوه 

تاوکالای بااهماهاادی  ماتاخصاااا   زاده  عاناوان 

 فارماکوگنوزی شناسایی و تایید شدند.

ها از دستگاه  گیری میزان ج   نمونهجهت اندازه

سااخت    jenway model 6300اساپکتوفتومتر

ها از  کردن عصاارهکشاور انگلساتان و جهت خشاک 

سااخت    Harvest Rightکن انجمادی  خشاک 

 کشور چین استفاده شد.

 گیری. عصاره2.2

راساایون یا خیساااندن، روشاای ساااده و  یماساا 

پرکااربرد برای اساااتخراج مواد موثره از گیااهاان  

دارویی اسااات. این روش بر پاایاه حلالیات مواد  

مادت  موثره در حلال منااساااب و تمااس طولانی

 ,.Ćujić et al)  حلال با گیاه بنا شااده اساات

گرم از   10، بهگیری میوه . جهت عصاااره(2016

اتانول  میوه پودر شاده به مدت ساه روز در حلال 

خیسااانده شااد.    20:80آ  به نساابت    -مطلق

موادبااه بهتر  اساااتخراج  محلول    منظور  روز  هر 

تحت  امواج  فراصااوت    یقهدق  5حاصاال به مدت  

شاده توساط کاغ   عصااره حاصال  یتا. نهاقرار گرفت

کن  توساااط دساااتگاه خشاااک  و  یلتر،ف   یصااااف 

ابتدا  نیز  بهدرمورد ژل دانه خشاک شاد.    یانجماد

  یخته بشر ر  یک داخل   به گرم از دانه 72/8ود  حد

  یلاژتا موسا   شاداضاافه    درصاد 80و به آن الکل  

  ساپس روز حاصال شاود،    یک   گ شاتدانه بعد از 

عبور    یها جدا شااده و از صاااف از دانه بهژل دانه 

کن انجمادی  در خشاک داده شاد. ژل دانه حاصال 

  .یددست آهعصاره مورد نظر بتصعید شد تا 

  1رانادماان عصااااره گیری باا اساااتفااده از معاادلاه  

 بدست آمد.

 = راندمان    (1)معادله  

وزن     /* )وزن گیاه خشااک مورد اسااتفاده   100

 عصاره خشک شده(

تاا زماان تسااات   باههاای میوه و ژل داناه  عصااااره

گراد و دور از  درجه ساانتی  -20آنزیمی در فریزر 

 نور نگهداری شدند.

 . بررسی فعالیت آنزیمی  3.2

اوره آنزیمی  فعااالیاات  ارزیااابی  روش  برای  از  آز، 

سااانجی برتلوت اساااتفاده شاااد. این روش  رنگ 

های آمونیوم و فنل در  اساااس واکنش بین یونبر

قلیایی است. آمونیاک   pHحضاور هیپوکلریت در  

شااده  در این واکنش با فنل و هیپوکلریت ترکیب

کناد. اینادوفنال یاک ترکیاب  و اینادوفنال تولیاد می

  در محدوده  آن maxλآبی اساات و -رنگی ساابز

گیری فعالیت  برای اندازه  نانومتر است.  640-620

ابتدا میزان   ،بههای میوه و ژل دانه عصاارهمهاری  

آز در حضااور سااوبسااترای آن  فعالیت آنزیم اوره

اوره   روش  یعنی  طبق  برتلوت سااانجی  رنااگ و 

به   های تهیه شادهعصاارهگیری شاد. ساپس  اندازه

محیط تسات آنزیمی افزوده شاده و فعالیت آنزیم  

ارزیاابی    هااعصاااارهباار در حضاااور هر یاک از  این

   .گردید
از    یکرولیترم  850محلول تساات آنزیمی شااامل:  

اوره از    یاکارولایاتارما   15،  ماولارمایالای  30  ماحالاول 

آنز غلظاات    آزاوره  یممحالاول  بر میلی  1بااا  گرم 

و  مایالای ماحالاولیاکارولایاتار  ما   135لایاتار   ی هااااز 

  یهااباا غلظاتمیوه و ژل داناه باه    یهااعصااااره

  1باه   ییحجم نهاا  کاهطوریاسااات باه  مشاااخ 
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دقیقه   30. این محلول به مدت  برساااد  لیتریلیم

درجه ساانتی گراد   37در شایکر انکوباتور با دمای  

روی   بر  را  خود  فعااالیاات  آنزیم  تااا  گرفاات  قرار 

ساوبساترای اوره انجام دهد. لازم به رکر اسات که  

باافر   باه جاای حجم عصاااااره  منفی  در کنترل 

و در  مولار    1/0و غلظات    =pH  4/7فسااافاات باا  

 کنترل مثبت تیواوره و کوئرستین جایگزین شد.  

  A  از محلول  یکرولیترم 500شادن، پس از انکوبه

حال    یتروپروساااایادگرم ن  یلیم  5گرم فنال و    1)

ماقاطار  لایاتاریالایما   50در  شااااده    500و  (  آ  

یم  ساااد  گرمیلیم  B  (250از محلول    یکرولیترم

ماحالاول   یاکارولایاتارما   820و    یاادروکسااایاادها 

  50درحل شااده  درصااد   5  یمسااد  یپوکلریته

محلول  از   یکرولیترم  500به  ( آ  مقطر  لیتریلیم

  خانه دسااتگاه الایزا 24یت  در پل  تساات آنزیمی

در    یندوفنلمقدار ج   اسااپس  افزوده شاادند.  

 630ها در طول موج  حضاور و عدم حضاور عصااره

  گیریاندازه  الایزانانومتر با اسااتفاده از دسااتگاه  

 .  (Biglar et al., 2012)  شد

 های گیاهی محاسبه درصد مهار عصاره .4.2

بعاد از انجاام مراحال تسااات برتلوت بر اسااااس  

آز برای هرکدام  فرمول زیر درصاد مهار آنزیم اوره

 های گیاهی منتخب محاسبه شد.از عصاره

    T/C( *100-=100 )%(I((  2)معادله  
)تست(   Tدرصد مهار آنزیم،   Iکه در این واکنش

هاای  هاای آنزیم )محلولمیزان جا   مهاارکنناده

و محلول کنترل مثبت(    های گیاهیحاوی عصاره

میزان ج   محلول   Cآز ،  در حضااور آنزیم اوره

بااشاااد )شااااهاد(.  میکنناده  باا آنزیم بادون مهاار

آزماایش طی ساااه مرتباه تکرار انجاام و نتاایج  

واریانس گزارش گردید. از    ±صااورت میانگین  به

های مختلف از  طریق سانجش میزان مهار غلظت

)غلظتی از ترکیب    50ICهای گیاهی مقدارعصااره

توسااط  کند(  درصااد از آنزیم را مهار می  50که  

   محاسبه شد. 9  یسمپربرنامه گرا  پد

به روش  یدانی اکسی آنت  یتظرف  یابی رز. ا5.2

  یکاکریک  پک-1-یک فکنک  ید-2،2یکاکا   راد

    یدرازی ه

یدرازیل  ه یکریلپ-1-یلفن  ید-2،2  رادیکال آزاد

(DPPH  )  باا رناگ بنفش یاک مولکول پاایادار 

 اکساایدان، رادیکالدر حضااور یک آنتی. اساات

DPPH الکترون دریاافات کرده و باه DPPH  

مایبای تاباادیاال   & Gulcin)  شااااودرنااگ 

Alwasel, 2023)  . 

باا    DPPH  محلول رادیکاالدر این تسااات ابتادا  

 100در    DPPHاز   گرممیلی 4/2  حال کردن

یکرولیتر از  م 5. ساپس  لیتر متانول تهیه شادمیلی

باا     باههاای ژل داناه و میوه  حااوی عصااااره  محلول
مایالایمایالای1غالاظاات   بار   995/3بااه    لایاتارگارم 

مخلوم    .اضااافه شااد  متانولی  DPPH  لیترمیلی

عصاااااره از  بااهحاااصاااال  گیاااهی  عنوان هااای 

توسااط    DPPHاکساایدان و رادیکال آزاد  آنتی

دقیقاه    30تکاان داده و باه مادت  خوبی  ورتکس باه

و سااپس ج    در دمای اتاق و تاریکی نگهداری 

اکسیدان(  چنین شاهد )بدون آنتیها و هممحلول

شاااد.  ناانومتر انادازه گیری  515در طول موج  

گردیاد و  گیری هاا ساااه باار تکرار  تماامی انادازه

توساااط    DPPHکننادگی رادیکاال  توانایی پاک



                                                        و همکارانتوکلی زاده   / و ژل دانه به وهیعصاره م یاثر مهار یبررس
 

269 

 

باا اساااتفااده از معاادلاه زیر  هاای گیااهی،  عصااااره

 :(Rajurkar & Hande, 2011)  محاسبه شد

 های آزاد:سازی رادیکالدرصد پاک(  3)معادله  
 DPPH = ((AB –AA)/AB)×100 

 :این فرمولکه در  

AB  نانومتر   515در طول موج    شاهد  یج   نور 

 است.  دقیقه  t= 30  در زمان

AA  یادان در طول موج  اکسااا یآنت  یجا   نور

 ست.ا  دقیقه  t =30در زمان   نانومتر 515

 

 نتایج و بحث .3

  بهگیری میوه و ژ  دانه . راندمان عصاره1.3

آز که شاااامل  با توجه به ساااایت فعال آنزیم اوره

و هیادروفوبیاک  قسااامات هیادروفیلیاک  هاای 

ترکیباات پلیمی و فلاونوئیادهاا  بااشااااد،  فنولی 

رو جهات اینتوانناد این آنزیم را مهاار کنناد. ازمی

اساتخراج کامل موادی با این سااختار شایمیایی،  

باا  عصاااااره از ترکیباات  از    50گیری  لیتر  میلی 

 20:80با نسابت آ    -اتانول مطلقمخلوم حلال 

انجام و پس از   2.2شاده در بخش و به روش بیان

گیری با اساتفاده از  گیری راندمان عصاارهعصااره

 دست آمد.به 1معادله  

  72/8کاه از  باا توجاه باه این  باهدر مورد ژل داناه  

گرم عصااااره   82/2،  بهخشاااک شاااده گرم دانه 

 35/32گیری  حاصاال شااد، میزان بازده عصاااره

 10نیز از    بهدسات آمد. در مورد میوه درصاد به

گرم عصااااره خشاااک   5/4گرم میوه خشاااک،   

گیری  دسات آمد، که در این مورد بازده عصاارهبه

درصاد محاسابه شاد. لازم به رکر اسات که   7/40

  ی عوامال مختلف  یرتحات تااث  یریگباازده عصااااره

  یشنموناه، منطقاه رو  یآورجملاه فصااال جمعاز

 .است  یریگصارهعو روش   یاهگ

ها بر  . نتایج بررسککی ا ر مهاری عصککاره2.3

 آز و تست آنتی اکسیدانی روی آنزیم اوره

اوره آنزیم  مهااری  فعاالیات  بررسااای  آز  جهات 

از روش برتلوت   باههاای میوه و ژل داناه  عصااااره

شااده توسااط  اسااتفاده، و ج   ایندوفنول تولید

موج   طول  در  و  الایزا  نااانومتر    630دساااتگاااه 

در روش برتلوت   یار سانجشمع.  گیری شاداندازه

شااده در محلول تساات  یدتول یاکبر اساااس آمون

 یاک آمون  یم،اسات. در صاورت عملکرد آنز  یمیآنز

  یندوفنول ا  یدتول  B و  A  یهاشاده با محلولیدتول

برابر باا   maxλرناگ اسااات و در    یکناد کاه آبیم

  ینادوفنول ناانومتر جا   دارد. مقادار رناگ ا  630

اسات   یمآنز  یتفعال یزانم  هدهندشاده، نشاانیجادا

رنگ    کمتر بودنها،  در حضااور عصاااره  رویناو از

تولیادشااااده  یادتول آمون  باه معنی  و    یااککمتر 

 .است یمآنز  یرو  یشترمهار ب  دادنیجه رخدرنت

در    بهمیوه و ژل دانه   یهادرصاااد مهاار عصااااره
باا اساااتفااده از  و    یترلیلیگرم بر میلیم  1غلظات  

  1که در جدول طور. هماندساات آمدهب 2معادله  

و عصااره ژل دانه   %52 بهآمده اسات، عصااره میوه 

 اثر مهاری را از خود نشان دادند.  %69 به

برای هر دو عصااااره    50ICدر مرحلاه بعاد مقادار  

دسااات آوردن مقادیر  محاسااابه گردید. جهت به

50IC ها با روش  ها، از این عصاااارهبرای عصااااره

، 500، 1000های  ساااازی ساااریالی، غلظترقت

لیتر تهیاه  میکروگرم بر میلی  5/62و    125،  250
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هاا ساااه باار تکرار و برای گردیاد. کلیاه آزماایش

  9  یسااامبرنااماه گرا  پاد پراز   50ICمحااساااباه   

  2و شااکل  1اسااتفاده شااد. که نتایج در جدول  

   باشد.قابل مشاهده می
: اثر آنتی اکساایدانی، درصااد مهار آنزیم  1جدول  

مهار آنزیمی عصاااره های    50ICاوره آز و مقادیر  

 گیاهی

ناااااام  

 ترکیب

درصاااد مهار  

رادیکاال هاای  

آزاد باا غلظات  
1 mg/ml 

درصااد مهار  

آنزیم اوره آز  

 1باا غلظات  

mg/ml 

 50IC

(µg/ml) 

ژل    

 بهدانه  
66/79 69 7/5± 

6/136 

 ±  8/10 52 23/85 به  یوهم

3/435 

 

دساات آمده برای هر دو عصاااره  نتایج آنزیمی به

ها اثر خوبی در مهار  دهد که این عصاارهنشاان می

طور که  دهند. همانمیآز، از خود نشاانآنزیم اوره

  شااده اساات،دادهنشااان 2و شااکل   1در جدول  

  6/136 ±7/5برابر با  50ICبا به  ژل دانهعصاااره  

بر میلی باهمیلیتر  میکروگرم  مهاار    عنوانتواناد 

آز ) آنزیم کلیادی در رشاااد و  کنناده آنزیم اوره

( معرفی شاااود و  هلیکو بااکتر پیلوریزناده ماانی  

درمااان  بااه در  مکماال  هلیکوباااکتر  علیااه  عنوان 
، که عامل اصاالی زخم معده و مشااکلات  پیلوری

   .گوارشی است، عمل کند

 3/435 ± 8/10برابر با   50ICبا  به میوهاره  صاا ع

مایالایمایالای بار  تارکایاابگارم  دیاگاری  طابایاعای    لایاتار 

آنزیم  علیاه  اسااات کاه اثر مهااری نسااابتاا خوبی  

البته   نشاان داده اسات.  هلیکوباکتر پیلوریآز اوره

آز  اثر کمتری در مهار آنزیم اوره بهعصااااره میوه 

در مقاایساااه باا ژل    طبیعی  ترکیابیاک    عنوانباه

تواناد در  عنوان یاک مکمال میاماا باه.  دارد  باهداناه  

نقش    هلیکو باکتر پیلوریدرمان عفونت ناشای از  

 داشته باشد.  

ها از  اکسایدانی عصاارهبرای محاسابه درصاد آنتی

  یی زدارنگ  یزانماساتفاده شاد.    DPPHتسات  

آنت  DPPHمحلول   در    یاداناکسااا یباا غلظات 

کل    یتمتناساااب اسااات.  رف   یاهانعصااااره گ

ها طبق روش  آزاد عصااااره  یکاالراد  یساااازپاک

  یادار پاا  یکاالمقاالات مشااااباه باا اساااتفااده از راد

DPPH    آن در طول موج کاه حاداکثر جا   

و برای عصاره میوه   نانومتر است، برآورد شد  515

بااه بااه  دانااه  ژل    %66/79و    %23/85ترتیااب  و 

  یدانی اکسا یکه نشاان دهنده اثر آنتدسات آمد،  به

  است.  هاعصاره  ینمناسب ا

امجموتدر   مهااری    هاایاافتاه  ین،  اثر  مورد  در 

هساتند و    یدوارکنندهامبه عصااره میوه و ژل دانه 

  یااهی گ  یتوساااعاه داروهاا  یراه را برا  تواننادیم

از    یناشاا   یهاکمک به درمان عفونت یبرا  یدجد

 هموار کنند.  یلوریپ  یکوباکترهل

 . بحث 3.3

 50باا میزان شااایوت حادود    هلیکو بااکتر پیلوری

،  (Chen et al., 2024)درصد در سراسر جهان  

یک پاتوژن شااایع اساات که با کلونیزاساایون در  

بیمااریمعاده می باه  هاای مختلفی  تواناد منجر 

جمله زخم معده، زخم دوازدهه، ساارطان معده  از

های دارویی  و سایر اختلالات گوارشی گردد. رژیم

ها  بیوتیک جهات مقاابلاه با این باکتری بر پایه آنتی
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بااا درماااناینهساااتانااد.  بر وجود  مباتانای  هااای 

ازبیوتیاک آنتی باه دلایال مختلف  نیز  جملاه  هاا 

بی مقاااوماات  مصااار   ایجاااد  بااه  مناجار  رویااه 

  ینغلباه بر ا  یبرابیوتیکی گردیاده اسااات.  آنتی

را    یگزینجاا  هااییهاا، محققاان اساااتراتژچاالش

 اند.کرده  یبررس

 
عصااره ژل  )الف(  مربوم به 50IC  گرا : 2شاکل

 . به  یوهمو ) (   دانه به

حاوره  یمآنز نقش  زناده  یااتیآز، کاه  و    یمااندر 

پ  یکوهل  یزاسااایونکلون مح  یلوریباااکتر    یط در 

  یی از اهادا  دارو  یکیمعاده را دارد،    یدیا اسااا 

 ;Biglar et al., 2021)  اساااات  یاادیکالا 

Mamidala et al., 2021; Valenzuela-

Hormazabal et al., 2024)  عاالارغاام  .

هاای  تحقیقاات گساااترده جهات یاافتن مهاارکنناده

ای  جدید و قوی برای این آنزیم تاکنون مهارکننده

وارد بازار دارویی نشاده و تلاش    FDAبا تاییدیه  

هاای جادیاد اداماه دارد. در  کننادهبرای یاافتن مهاار

هاای میوه و ژل  این پژوهش اثر مهااری عصااااره

آز بررساای و نتایج حاصاال  روی آنزیم اوره بهدانه 

انند مهارکننده  توها مینشااان داد که این عصاااره

آنزیم اوره برای  ازمنااسااابی  بااشاااناد.  رو  اینآز 

هلیکو  هاای نااشااای از  توانناد در درماان عفوناتمی
  یلدلدانه به، بهژل  و  یوهمموثر واقع شاوند. باکتر  

،  یستی فعال ز  یباتاز ترک  یعیوسا   یفدارا بودن ط

مورد اساااتفااده قرار    یدر طاب سااانت  یرباازاز د

ایاان  (Ashraf et al., 2016)  اناادگاارفااتااه  .

ترکیباات  عصاااااره از  باالایی  مقاادیر  دارای  هاا 

  ید و اساا   یرسااتینم  فنولی نظیر کوئرسااتین،پلی

  یداسا   یک و مالئ  یداسا   یک جمله فوماراز  یآل  یها

 یدی هستند.ساکاریپل  یباتو ترک

کننده شااناخته شااده آنزیم  کوئرسااتین یک مهار

بااا  اوره بااا  50ICآز  بار   یاکاروگارمما   581/9بارابار 

. از  (Asadi et al., 2025)یتر اسااات  لیلیم

می پیشااانهاااد  این  اینرو  مهاااری  اثر  کااه  گردد 

ها به حضااور موادی نظیر کوئرسااتین بر عصاااره

این، نتایج تحقیق حاضار نشاان  برگردد. علاوهمی

درصد و عصاره ژل   23/85 به داد که عصاره میوه

اکسایدانی دارند و  درصاد اثر آنتی  66/79 بهدانه 

ها  انوات مختلف واکنشتوانند از طریق  رو میایناز

کردن با    یتل  یآزاد و ک  یهایکاالمانناد ج   راد

های گوارشای که  ی از ایجاد سارطانفلز  یهایون

هلیکو  مادت باا عفونات  از عوارض درگیری طولانی
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پایالاوری کانانااد    باااکاتار  جالاوگایاری  اساااات 

(Suriyaprom et al., 2022). 

در ساایر مطالعات انجام شاده اثر حفا تی عصااره  

بر زخم معده ناشاای از ایندومتاسااین در   بهمیوه 

موش صااحرایی بررساای و نتایج نشااان داد که  

از تشااکیل زخم معده به میزان   بِهعصاااره میوه 

 ,.Parvan et al)نماایاد  موثری جلوگیری می

تواند علاوه بر مهار  می بهرو عصااره  این. از(2017

آز، نقش حفاا تی در مقاابال ایجااد زخم معاده  اوره

اسااات    هلیکو بااکتر پیلوریکاه از عوارض مهم  

 داشته باشد.

طور خلاصااه در این مطالعه اثر مهاری عصاااره  به

آز بررسای و این  روی آنزیم اوره بهمیوه و ژل دانه 

کنناده این آنزیم معرفی  عنوان مهاارهاا باهعصااااره

اساااات. هم این عصااااارهشااااده  اثر چنین  هاا 

 اکسیدانی بالایی را از خود نشان دادند.  آنتی

این نتایج سااایر تحقیقات انجام گرفته اثر برعلاوه

ضاد    (Carvalho et al., 2010)سارطانی    ضاد

را نشااان    (Parvan et al., 2017)زخم معده  

توانند عصااره ژل  ها میداده اسات. که این ویژگی

را به یک داروی چناد هدفه تبادیل   بهدانه و میوه  

کند که ضامن از بین بردن باکتری از طریق مهار  

اوره نیز  آنزیم  و  فرد درگیر  باه کااهش علائم  آز، 

سااارطااان   نظیر  بعاادی  عوارض  از  پیشاااگیری 

مای مازیاات جالاوگایاری  یااک  امار  ایان  کااه  کانااد، 

 العاده در صنایع داروسازی است. فوق

 . نتیجه گیری4

و ژل   یوهم یهامطالعه حاضر نشان داد که عصاره

در مهار   یتوجهقابل  یلپتانساا   یدارا به  یاهدانه گ

فاعااالا   یالاوریپا   یاکاوباااکاتارهالا آز  اوره  یامآناز   یااتو 

هستند. عصاره ژل دانه به با مقدار    اکسیدانییآنت

50IC   لیتر، یلیبر م  یکروگرمم 6/136 ±7/5برابر  

 3/435یوهبه عصااره م  نسابت  ترییقو  یاثر مهار

=50IC  (لیترمیکروگرم بر میلی)    از خود نشاااان

کرد    ییادتا   DPPHآزمون    یجنتاا  ین،چنداد. هم

 ٪ 23/85و    ٪66/79 یابهاا باه ترتعصااااره  ینکاه ا

آزاد را دارناد.    هااییکاالراد  ساااازییخنث  ییتواناا

و    هافنولیپل ین،مانند کوئرسات  یباتیحضاور ترک

  یدی احتمالاً نقش کل ه،در عصااره ب  یآلیدهایاسا 

 .کندیم  یفاا  یستیز  هاییتفعال یندر ا

منبع    یاک عنوان  را باه  باه  یااهگ  یاتاهم  هاایاافتاه  این

عفوناات  چنااد  یعیِطب درمااان  در    ی هاااکاااربرد 

. با توجه به ساازدیبرجساته م  یلوریپ  یکوباکترهل

آنتنگران  یشافزا مقاااوماات  و    بیوتیکییکننااده 

  یهاعصاااره  ی،مصاانوع  یداروها  یعوارض جانب

عنوان  به  توانندیم  بهمیوه و ژل دانه  مانند    یاهیگ

کام  تاریامانا  هاااییانااهگاز طاراحا   رخاطارتا   و    یدر 

باااکاتار  یایدارو  هاااییاونفارماولاسااا  و    یضااااد 

  یشاانهاد . پیرندمورد توجه قرار گ  اکساایدانییآنت

  یق دق   هاییسااممکان  ینده،در مطالعات آ  شااودیم

و انجام   یسالول  یتسام یآز، بررسا اوره یممهار آنز

  ی اثربخشااا   ییادتا   یبرا  درون تن  هااییشآزماا

 ها انجام شود.عصاره ینا  ینیبال

 سپاسگزاری

دانشاگاه    یقاتمعاونت تحق   یتپژوهش با حما ینا

-A-12 کد گرنت:   با  زنجان  یعلوم پزشک

اخااااااالاق:1510-13 کاااااااد   ،  

IR.ZUMS.BLC.1402.030  .انجام شد 
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